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Objet : 

Politique 118 et outils en matière de substances psychoactives, 

à la pratique de jeu de hasard et d’argent et à l’utilisation 
problématique d’Internet 

Bonjour, 
 

Les impacts liés à la consommation de substances psychoactives, à la pratique de jeu de 

hasard et d’argent ainsi qu’à l’utilisation problématique d’Internet préoccupent les acteurs  
de soins et de services. Que les enjeux soient abordés sous l’aspect de la légalisation du 

cannabis, de la crise des surdoses en passant par la consommation récréative, pour ne 
nommer que celles-ci, s’y attarder est incontournable. Pour ce faire, le Centre intégré 

universitaire de santé et de services sociaux de l’Est-de-l’Île-de-Montréal (CIUSSS-EMTL) 
a élaboré la POL-118 afin de favoriser le repérage, la détection, l’intervention précoce, 

l’orientation et la référence en dépendance. 

 
D’abord, il est recommandé au personnel clinique pour se familiariser avec la POL-118 de 

consulter la page Intranet dédiée à la POL-118 et la boîte à outils en dépendance. Elle 
héberge de l’information sur la politique, les ressources, les outils, les formations et bien 

d’autres choses susceptibles d’être utiles dont l’Aide-mémoire pour les questions de 
repérage. 

 

Au besoin, n’hésitez pas à discuter avec votre gestionnaire de cette politique et à vous 
référer à la boîte à outils en dépendance en cliquant ici. 

 
Merci de votre engagement à améliorer la santé des individus et de leur communauté. 

                                                   
1 Les membres du comité tactique en dépendance du CIUSSS-EMTL sont : Caroline Paradis (DPSMDI), 
Marie-Pier Lehoux (DSM), Geneviève Harvey (DPJASP), Kathryn Melissinos (DSP), Chemch Dine Ould 
Ammar (DHSLD), Valérie Moffatt (DPSMDI), Angela Mancini (DPJASP), Yveline Delma (Direction-DI-TSA-
DP), Alexandre Gervais Gauthier (DSI), Hugo Tremblay (DPSMDI). 

https://intranet.cemtl.rtss.qc.ca/index.php?id=4625
https://intranet.cemtl.rtss.qc.ca/index.php?id=3485
https://intranet.cemtl.rtss.qc.ca/fileadmin/intranet/soins-services/sm-dependance/services/dependance-sm/CIUSSS-EMTL-Dependance-POL_118-Reperage_Detection_Aide-memoire.pdf
https://intranet.cemtl.rtss.qc.ca/fileadmin/intranet/soins-services/sm-dependance/services/dependance-sm/CIUSSS-EMTL-Dependance-POL_118-Reperage_Detection_Aide-memoire.pdf
https://intranet.cemtl.rtss.qc.ca/index.php?id=3485

