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Bonjour,

Nous vous invitons a consulter les nouveaux outils en lien avec la gestion de |la douleur.

En effet, afin de répondre au critére & priorité élevé (CPE) sur le sujet, une fiche d’animation et
des audits cliniques sont disponibles dans I'extranet a 'emplacement suivant : Soins et services
> Soins infirmiers > Parametres cliniques. Plusieurs autres outils cliniques sont disponibles,
selon le milieu de soins.

CPE - Gestion de la douleur

Outils

Nouveautés

o Pour se mesurer! Audits cliniques («dupliquer» le formulaire pour recevoir les résultats de votre
évaluation)

o Gestion de la douleur;

o Evaluation de la douleur;

o Surveillance des usagers — post administration de médicaments ayant un
effet dépressif sur le systéeme nerveux central.

e Fiche d’animation SVO pour les gestionnaires.




CPE - Gestion de la douleur

Outils

Outils cliniques (liste non exhaustive) disponibles sur extranet

e Echelles d’évaluation de I'intensité de la douleur;

e Echelles d’évaluation du niveau ou de I'état de sédation;

e Guides cliniques;

e Formulaires de documentation de la surveillance clinique;

e Protocole infirmier — Surveillance des usagers qui ont regu un médicament ayant un
effet dépressif sur le systéme nerveux central;

e PID-CEMTL-01278 - Prévention, évaluation et gestion de la douleur chez le
nouveau-né;
o Dépliants (consulter le centre d’'information pour 'usager et ses proches (CIUP)).

Formations :
e Intranet : Soulagement de la douleur Formation sur le soulagement de |la douleur;
o ENA : #10909 La prise en charge de la douleur aigué chez I'enfant de 0 a 17 ans.

Nous vous remercions de votre habituelle collaboration.


https://extranetcemtl.cemtl.rtss.qc.ca/fileadmin/intranet/soins-services/dsi/Formations_continues/Formations_a_l_embauche/HMR/2025_Soulagement_de_la_douleur__opiace_Intranet.pdf

