La BIENTRAITANCE,
c’est une culture

qui inspire les actions
individuelles et les
relations collectives
dans nos milieux.

Elle vise a promouvoir
le bien-étre des
personnes ainées en
gardant a I'esprit le

risque de maltraitance.

Le 15 JUIN est la JOURNEE
MONDIALE DE LUTTE CONTRE
LA MALTRAITANCE

Nous souhaitons profiter de cette journée
pour faire la promotion de la BIENTRAITANCE.

Nous voulons nous associer a toutes les personnes, les familles, les groupes
et les communautés de I'Est de Montréal pour souhaiter a nos ainés :

UNE VAGUE DE BIENTRAITANCE

Cette attitude est a la portée de chacun, chacune de nous.

C’est pourquoi le comité des usagers
du CIUSSS de I'Est-de-I'lle-de-Montréal (CUCI)

invite la population a poser un geste de bientraitance envers une personne agée:

e Téléphoner a une personne agée qui estisolée

* Faire une commission pour une personne ainée

* Apporter une fleur ou une petite plante

e Demander a une personne ainée de nous parler des beaux moments de sa vie

* Mettre en relief les bons coups réalisés par ceux et celles qui nous ont précédés

* Reconnaitre la valeur sociale et culturelle transmise par des personnes ainées

e Et vous ...comment pouvez-vous faire la différence dans la journée d’'une personne ainée?...

Nous croyons fermement que toute personne humaine doit étre regardée

dans toute sa richesse et ses composantes et non seulement en fonction de
son age. En cette journée mondiale, nous souhaitons que chacun, chacune de
nos ainés regoive un petit signe de reconnaissance de la part de leur proche.

Le comite des usagers du Centre intégré universitaire de santé et de services sociaux de
I'Est-de-I'lle-de-Montréal, est composé des groupes suivants : les comités des usagers du CSSS Centre intégré

universitaire de santé

de la Pointe-de-I'lle, du CSSS Lucille-Teasdale, du CSSS Saint-Léonard-Saint-Michel, du CHSLD e Estga s Sociaux

51 4 524'3544: pOSte 2521 1 Polonais Marie-Curie-Sklodowska, des hdpitaux Maisonneuve-Rosemont et Santa Cabrini, de F'lle-de-Montréal

2
comiteusagers.cuci.cemtl@ssss.gouv.gc.ca I'Institut universitaire en santé mentale de Montréal ainsi que quinze CHSLD qui sont sur son territoire. Quebec




