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Respect et mobilisation 

 
Aujourd’hui, je tiens à saluer plus spécifiquement tous les travailleurs qui œuvrent dans 
les unités de nos centres hospitaliers ou d’hébergement ainsi qu’à domicile, et qui sont 
directement en contact avec des personnes atteintes de la COVID-19. Tous les jours, ces 
personnes dévouées font passer le bien commun avant leurs inquiétudes individuelles et 
effectuent un travail remarquable que bien peu de gens seraient prêts à faire en ce 
moment. J’invite l’ensemble des membres de notre grande équipe du CIUSSS de l'Est-
de-l'Île-de-Montréal à leur témoigner le plus grand respect. 
 
Outre leur confirmer votre appréciation, je vous invite encore une fois à porter une 
attention particulière à l’utilisation des équipements de protection individuelle. Il s’agit 
aussi d’une marque de respect envers ceux et celles qui en ont réellement besoin afin 
qu’ils puissent en bénéficier en temps requis. 
 
Finalement, plusieurs d’entre vous auront l’occasion de démontrer toute leur solidarité 
lorsque vous serez sollicités pour renforcer volontairement les équipes requises dans nos 
différents services. Cette contribution pourrait s’opérationnaliser par l’augmentation de 
vos heures de disponibilité ou le report de congés. Vous serez interpellés à cet effet avant 
la fin de la présente semaine. Je tiens à remercier d’emblée ceux et celles qui accepteront 
d’y participer. 
 
Sylvain Lemieux 
Président-directeur général  
 
NOMBRE DE CAS 
 
À ce jour au Québec, 4 162 cas de COVID-19 ont été confirmés, dont 1 991 à Montréal et 
230 dans l’Est.  
 
Dans notre CIUSSS :  
Au 31 mars Dépistés Résultats 

positifs 
Résultats 
négatifs 

En 
isolement 

Nombre 
d’employés 655 30 511 248 

 
 
 
 



 

 

INFORMATION DU CIUSSS DE L’EST-DE-L’ÎLE-DE-MONTRÉAL 
 
Déplacement sécuritaire des usagers suspectés ou confirmés  
 
Une nouvelle méthode de déplacement sécuritaire des usagers, suspectés ou confirmés 
COVID-19, intra-installation a été élaborée, ainsi que les rôles et responsabilités attendus 
de chacun dans les étapes du transport. Ceci concerne l’Hôpital Maisonneuve-Rosemont 
et l’Hôpital Santa Cabrini Ospedale. Veuillez en prendre connaissance sur l’intranet ou de 
l’extérieur du CIUSSS via Extranet, dans la section Soins et services > Services 
professionnels > Prévention des infections > Mesures et précautions > Coronavirus 
(COVID-19) > Volet hospitalier > HMR – HSCO.  
 
Prélèvement pour la recherche du SARS-CoV-2 (COVID-19) 
 
En plus des médecins et des inhalothérapeutes, les infirmières et les infirmières auxiliaires 
peuvent maintenant réaliser les prélèvements pour la recherche de la COVID-19 dans 
toutes nos installations. Veuillez trouver une vidéo et la méthode de soins informatisée 
(MSI) « Prélèvement oropharyngé et naso-pharyngé par écouvillonnage pour la recherche 
du SARS-CoV-2 (COVID-19)» sur l’intranet ou de l’extérieur du CIUSSS via Extranet, 
dans la section Soins et services > MSI / CIUSSS.  
 
Liste de ressources communautaires 
 
Plusieurs ressources communautaires et des services d’épicerie sont offerts sur notre 
territoire. Consultez les listes mises à jour sur l’intranet et Extranet, sous CIUSSS > 
COVID-19 > Prenez soin de vous > Offrez-vous du répit.  
 
Participez à la campagne « On se serre les coudes » 
 
Tous les jours, vous accomplissez des tâches essentielles à la santé et au bien-être de 
notre population. Nous souhaiterions démontrer toute notre solidarité via la campagne 
#onseserrelescoudes que vous avez certainement vu passer dans le journal Le Fil et sur 
nos médias sociaux. Pour ce faire, nous avons besoin de votre aide! Envoyez-nous à 
lefil.cemtl@ssss.gouv.qc.ca quelques photos prises avec un téléphone cellulaire de vous 
ou de vos collègues similaires à la photo de l’article. On se serre les coudes, ça va bien 
aller! 
 
RESSOURCE D’AIDE 
 
Programme d'activités pour les enfants à la maison 
 
Nous sommes conscients que plusieurs de nos employés ne peuvent pas faire garder 
leurs enfants et qu’il peut être difficile de les occuper toute la journée. Dans un souci de 
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réduire la pression et le stress que peut causer cette conciliation travail-famille, une 
programmation d’activités pour les enfants des employés a été élaborée. Retrouvez tous 
les dimanches une proposition d’activités créatives, éducatives et sportives de la semaine 
sur le site Web du CIUSSS.   
 
SOURCES D’INFORMATION 
 

• Topos sur l’intranet ou de l’extérieur du CIUSSS via Extranet, sous l’onglet : 
CIUSSS > COVID-19  > TOPO quotidien 

• Foire aux questions sur l’intranet ou de l’extérieur du CIUSSS via Extranet, 
sous l’onglet : CIUSSS > COVID-19  > Vous avez des questions ? 

• Ligne COVID-19 du personnel (interrogations et dépistage) : 514 251-4072 (7 h 
à 20 h, 7 jours sur 7) 

• Ligne COVID-19 des gestionnaires : 514 251-4044 (7 h à 20 h, 7 jours sur 7) 
• Ligne psychosociale au personnel : 514 251-4935 (7 h à 17 h, lundi au 

vendredi). 
• PAE : 1 800 361-2433. Consulter la section sur l'intranet ou de l’extérieur du 

CIUSSS via Extranet, sous l’onglet : COVID-19 > Votre PAE, accessible en tout 
temps 

• Journal interne LeFil : lefil.ca  
• Site Web du MSSS | Directives cliniques aux professionnels : MSSS > 

Professionnels > COVID-19 
• Site Web général du MSSS : quebec.ca/coronavirus 
• Ligne COVID-19 pour la population : 1 877 644-4545 

 
Pour accéder à l’intranet/Extranet depuis votre domicile : 
Allez à extranetcemtl.com | Nom d’utilisateur : CIUSSS | Mot de passe : cemtl 
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