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Contexte

» Entre avril 2022 et mars 2023, il y a eu 535 déceés reliés a une intoxication suspectée aux
opioides ou autres drogues au Québec (INSPQ).

» Une surdose peut étre liée a la consommation d’'une dose excessive d’opioides
(oxycodone, hydromorphone, fentanyl, carfentanil, hydrocodone, héroine, etc.), obtenu
sous prescription ou de maniére illicite.

» Cela peut entrainer une perte de connaissance ou méme la mort.

» La naloxone est efficace pour renverser les effets d’'une surdose aux opioides et ainsi,
sauver une vie.

Objectif de la communication

» Informer les employés de votre service des formations disponibles parce qu’il est
possible qu’ils soient en contact avec des personnes a risque de surdose d’opioides.

Messages-clés aux employés

» La formation vous permettra
o d’intervenir de fagon efficace et sécuritaire lors d’'une situation de surdose
d’opioides;
o d’agir aupres de la clientéle a risque pour prévenir les situations de surdose
d’opioides.
La formation qui se fait sur votre temps de travalil, se trouve sur 'ENA.
Si vous voulez suivre cette formation, je vous invite a m’en faire part.
En plus du lien vers la formation, vous trouverez sur I'Intranet plusieurs documents
informatifs sur la naloxone et son utilisation.
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Documents pertinents

> Voir la section sur Intranet : Santé populationnelle > Promotion et prévention > Naloxone
Documents pour connaitre les personnes a risque de surdose

O

o Ordonnance collective et régles d’utilisation

o Lien vers les formations

o Plusieurs informations pertinentes
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https://www.inspq.qc.ca/substances-psychoactives/opioides/surdose/deces-intoxication/intoxication-suspectee#:~:text=Le%20taux%20annuel%20par%20100,d%C3%A9c%C3%A8s%20par%20100%20000%20personnes.
http://intranetcemtl.cemtl.rtss.qc.ca/index.php?id=3093
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