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Objet : Remise préventive de trousses de naloxone 

 
Bonjour, 
 
Les efforts des équipes du CEMTL pour prévenir les surdoses aux opioïdes se poursuivent dans un 
contexte où la pertinence d’implanter les trousses de naloxone dans les équipes n’est plus à 
démontrer. La Direction régionale de santé publique (DRSP, 2023) indique qu’il y a eu en moyenne 
41 interventions avec administration de naloxone par mois par les services préhospitaliers d’urgence 
et qu’une hausse de l’utilisation avant l’arrivée des paramédics est constatée. De plus, la hausse des 
décès par intoxication suspectée en 2022-2023 comparativement à l’année précédente1 rappelle, par 
le fait même, l’importance d’agir dès maintenant pour sauver des vies.  
 
Afin de supporter les gestionnaires pour le déploiement des trousses de naloxone, le groupe de 
travail réunissant les directions cliniques du CEMTL et un patient-partenaire, a rassemblé 
l’information dans la section suivante de l’Intranet «Santé populationnelle / Promotion et prévention / 
Naloxone». 
 
Voici donc la version bonifiée de la trousse pour gestionnaire qui inclut un outil d’aide à la décision du 
gestionnaire pour la remise de trousse de naloxone, une fiche SVO ainsi que les formations 
accessibles en ligne pour tout le personnel et celles pour les infirmières qui exercent en contexte 
extrahospitaliers, etc. 
 
Pour contribuer à la prévention des surdoses, se familiariser avec cette trousse soutiendra à la fois 
votre analyse, votre stratégie d’implantation et votre participation à la bienveillance collective. 
Rendez-vous sans tarder à la section suivante de l’Intranet «Santé populationnelle / Promotion et 
prévention / Naloxone» si ce n’est pas déjà fait. 
 
Merci de votre engagement à améliorer la santé des individus et de leur communauté. 

                                                      
1  Pour consulter les données les plus récentes ainsi que les messages de prévention, la section surdose de la DRSP est 

accessible en ligne. 
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