
Conditions d’admissions
•	 Grossesse non-désirée ou diagnostic de grossesse arrêté

•	 Enceinte jusqu’à 13 semaines de grossesse pour l’interruption par instrument 

•	 Enceinte jusqu’à 9 semaines de grossesse pour l’interruption par médicaments

•	 Avoir une carte d’assurance maladie valide ou un certificat de demandeur d’asile**

				**Si ce n’est pas le cas, les patientes pourront quand même avoir le droit au service,  
         mais des frais devront être acquittés avant l’intervention, contactez la clinique pour de l’info

Service d’interruption de grossesse 
Aide-mémoire pour les intervenant.e.s

Le service d’interruption de grossesse est  
offert gratuitement au CLSC de Rivière-des-Prairies.  
Ce service accueille des personnes enceintes de  
toutes origines culturelles et religieuses depuis 1982. 

Il faut prévoir une visite d’environ 3 heures au CLSC. Les femmes  
seront évaluées et accompagnées par une équipe entièrement féminine.

Toutes personnes souhaitant recourir à ce service ou obtenir  
de l’information sont invitées à communiquer directement : 
•	 au CLSC Rivière-des-Prairies au 514-494-4924 (poste 72362)

1.	Accès à du soutien et de l’information  
de la part d’une infirmière sur le  
déroulement, les soins après  
l’avortement et la contraception

2.	Si nécessaire, une rencontre avec une  
intervenante psychosociale aura lieu afin  
de réduire les craintes de la patiente,  
l’aider à prendre une décision éclairée ou  
lui donner davantage de soutien (avant  
et/ou après l’interruption de grossesse)

3.	Rencontre avec le médecin pour une 
évaluation médicale avant l’intervention 
ou la prescription des médicaments 
abortifs, dépendant le choix et le nombre 
de semaines de grossesse. Le nombre 
de semaines de grossesse sera confirmé 
par une échographie fait par le médecin.

Procédure lors du rendez-vous

Procédure pour une prise de rendez-vous pour les usagères
•	 Appelez au numéro suivant: 514-494-4924, poste 72362

•	 Laissez son nom et ses coordonnées dans la boîte vocale

•	 Une infirmière communiquera avec la patiente dans l’après-midi du lundi au vendredi   
pour prendre un rendez-vous et donner des conseils en fonction de ses besoins



    

Intervention Instruments Médicaments

Nbr. de semaine 
nécessaire Jusqu’à 13 semaines Jusqu’à 9 semaines

Technique Dilatation et  
aspiration utérine

2 médicaments: 
Mifepristone- arrêt de grossesse
Misoprostol- expulsion

Lieux Au CLSC  
Rivière-des-Prairies

Médicaments prescrit au  
CLSC Rivière-des-Prairies,  
Expulsion de la grossesse  

à domicile

Taux de succès Plus de 99% Entre 95 et 98%

Douleur

Crampes légères  
à modéré 

Durant l’intervention 
Sédation-analgésie  

par voie intraveineux

Crampes modérées à très  
fortes durant l’expulsion 

Médicaments anti-douleur  
par voie orale à domicile

Saignements
Moins abondant que  
des menstruations,  

léger d’habitude

Plus abondant que des  
menstruations pendant  

2-4 jours, graduellement  
plus léger par la suite,  

durée moyen 10-16 jours

Accompagnement
Doit être accompagné 

pour le retour à  
la maison

Suggéré d’être accompagné  
par une proche après la prise  

du 2e médicaments pour  
avoir un soutien si besoin

Avantages

Intervention rapide,  
accompagnement par  

personnel médical,  
pose du stérilet lors  

de l’intervention  
possible si désirée

Le fait d’être à  
la maison  

peut s’avérer  
plus intime

Coordonnées
CLSC de Rivière-des-Prairies 
514-494-4924, poste 72362 
ciusss-estmtl.gouv.qc.ca/soins-et-services/avortement

*Pour toutes autres questions ou informations  
  supplémentaires, veuillez communiquer à l’adresse  
  courriel suivante: planning.rdp.cemtl@ssss.gouv.qc.ca 
 


