®)
\ T4 Distribution préventive
\ de la trousse de naloxone

Objectif:
Aide décisionnelle pour la remise de la trousse de naloxone et la prescription si applicable.

Qui peut remettre une trousse:
Le personnel formé susceptible d’étre en contact avec des usagers a risque de surdose’.

Individus a risque de surdose d’opioides
* Individus qui ont regu des soins médicaux récents pour intoxication/surdose d’opioides;
¢ Individus avec histoire suspectée ou confirmée de consommation d’héroine ou d’opioides non médicaux;
« Individus qui regoivent de fortes doses d’opiacés sur ordonnance (>100 mg/j équivalent de morphine);
« Patients qui regoivent une ordonnance de méthadone (opioid naive patient);
* Individus avec antécédents de dépendance aux opioides et sortant de prison;

* Individus avec antécédents de dépendance aux opioides et sortant d’'une période d’abstinence obligatoire
(hospitalisation, etc.) ou d’'un programme de désintoxication;

* Individus participant a un programme de traitement ou d’entretien a la méthadone ou a la buprénorphine;

« Consommateurs d’opioides aux prises avec une condition médicale sérieuse (VIH, dépression, maladie hépatique
ou rénale, asthme, apnée du sommeil, emphyséme, tabagisme, etc.);

« Consommateurs d’opioides avec une consommation connue ou soupgonnée d’alcool, de benzodiazépines ou
d’autres drogues;

* Individus qui se portent volontaires.

\ J
Indications: Si13ans et -:
A toute personne agée de 14 ans et plus se référer a un expert en pédiatrie.

ou a leur entourage, incluant les personnes Si allergie ou intolérance a la naloxone:
enceintes présentant des signes de surdose. se référer a un médecin.

e Remettre la trousse, I'expliquer et Si le patient ne veut pas de trousse pour lui-méme
joindre la prescription, si applicable, ou son entourage, il est recommandé d’aborder la
OU indiquer un autre point d'accés aux prévention, indiquer un autre point d’acces aux
trousses. trousses ou voir s’il est possible de le référer pour de

e Compléter le formulaire de remise l'aide & services en dépendance ou ailleurs.

de trousse de naloxone.
e Possibilité de références pour de
l'aide & services en dépendance ou

ailleurs. Centre intégré
k J universitaire de santé
et de services sociaux
de I'Est-de-
"Institut national d’excellence en santé et en services sociaux (INESSS). La réanimation cardiorespiratoire (RCR) dans I'ile-de-Montréal

le contexte de I'administration de naloxone pour surdose d’opioides dans la communauté. Rapport rédigé par Nathalie
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https://ccsmtlpro.ca/drsp/drsp-sujets-de-z/drsp-surdose#c52842
https://www.sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/naloxone/
https://www.trouvetoncentre.com/
https://www.trouvetoncentre.com/
https://www.sante.gouv.qc.ca/repertoire-ressources/naloxone/
https://intranet.cemtl.rtss.qc.ca/fileadmin/intranet/ciusss/Nouvelles-2024/Avril-04/CIUSSS-EMTL-Formulaire_de_remise_de_trousse_de_naloxone_2024.pdf



