
Centre d’Accès au Matériel d’Injection et d’Inhalation (CAMII)     

 
 

Contexte 

➢ Les personnes qui s’injectent ou inhalent des substances psychoactives avec du matériel usagé augmentent leurs 
risques de contracter certaines infections virales comme les hépatites B et C et le VIH. 

➢ Certaines substances comme les stimulants peuvent accentuer les comportements sexuels inhibés à risque, et 
certaines personnes utilisatrices de drogues par injection et inhalation pratiquent également le travail du sexe. Ainsi, 
il est essentiel de rendre accessible des condoms aux personnes dans les CAMII. 

➢ La distribution de matériel d’injection et d’inhalation stérile et la distribution de condoms sont des mesures appuyées 
par l’Organisation mondiale de la Santé (OMS) et contribue ainsi à freiner la propagation du VHB, VHC et VIH. 

➢ Il a été amplement démontré que cette mesure de réduction des méfaits n’encourage pas la consommation de 
substances ni la criminalité. 

 

Objectifs de la communication 

➢ Informer vos équipes que nos 8 centres d’accès au matériel d’injection et d’inhalation (CAMII) en CLSC sont 
accessibles et optimisés.  

➢ Mettre en lumière que l’accès au matériel stérile dans les CAMII contribue à prévenir les risques de contracter ou de 
transmettre des infections transmissibles sexuellement ou par le sang telles que le VHB, VHC et du VIH en évitant le 
partage de matériel. 

 

Messages-clés 

➢ Les CAMII s’inscrivent dans une approche de réduction des méfaits, accueillante et sans jugement. 

➢ Ces centres d’accès permettent aux personnes qui consomment des drogues de se procurer du matériel d’injection 
et d’inhalation de façon anonyme, sécuritaire et sans limite sur la quantité (selon la disponibilité des stocks). 

➢ En plus d’offrir du matériel de consommation à moindre risque, les CAMII récupèrent également le matériel usagé. 

➢ La distribution de matériel stérile d’injection et d’inhalation aux personnes qui consomment des substances 
psychoactives favorise des comportements plus sécuritaires, tel que le non-partage de leurs matériels.  

➢ Les CAMII ne sont pas des Services de Consommation Supervisée (SCS), et il n’est donc pas permis de s’y injecter ou 
d’y inhaler des drogues, que ce soit dans le CAMII lui-même ou ses alentours. 

 

Formations et documents pertinents 
 

➢ Formation CAMII narrée 

1.Cliquer sur le lien Intranet suivant : 

https://intranetcemtl.cemtl.rtss.qc.ca/index.php?id=4610 

2. Se rendre à la section Outils et formations; 

3- Cliquer sur Formations; 

4- Cliquer sur Formation sur les CAMII. 
 

➢ Injection à moindre risque 

https://www.youtube.com/watch?v=CXm9qqiAc_o 

https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/itss/hepatites-a-b-et-c
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/itss/vih-sida
https://intranetcemtl.cemtl.rtss.qc.ca/index.php?id=4610
https://www.youtube.com/watch?v=CXm9qqiAc_o


➢ Inhalation à moindre risque 

https://msss365.sharepoint.com/teams/CEMTL-

CAMI/_layouts/15/stream.aspx?id=%2Fteams%2FCEMTL%2DCAMI%2FShared%20Documents%2FGeneral%2FFormat

ion%2FVid%C3%A9os%2FInhalation%20%C3%A0%20moindre%20risque%2Emp4&ct=1715010698852&or=OWA%2D

NT%2DMail&cid=cae3d4fa%2D3e76%2D9125%2Da2ac%2D0d486c3a6611&ga=1&LOF=1&referrer=StreamWebApp%

2EWeb&referrerScenario=AddressBarCopied%2Eview%2E5eda6cb7%2Dba7b%2D4c08%2D91c9%2Df2b7eeef5b72 
 

➢ Soutien à l’intervention auprès des personnes qui consomment des drogues par injection 

https://www.youtube.com/watch?v=jzng3qDqxso 
 

➢ Une nouvelle section portant sur les CAMII est dorénavant disponible sur l’Intranet pour répondre à vos questions : 

https://intranetcemtl.cemtl.rtss.qc.ca/index.php?id=4610 
 

➢ INSPQ - Surveillance des maladies infectieuses chez les utilisateurs de drogues par injection Épidémiologie du VIH de 
1995 à 2020 – Épidémiologie du VHC de 2003 à 2020 

 

➢ Santé Canada - Estimations de l’incidence et de la prévalence du VIH, et des progrès réalisés par le Canada en ce qui 
concerne les cibles 90-90-90 pour le VIH, 2020 

 

➢ L’approche de réduction des méfaits et son application 

https://www.inspq.qc.ca/espace-itss/l-approche-de-reduction-des-mefaits 

 

_______________________ 

Si vous avez des questions : 

Équipe CAMII 
 
Danique Edmond 
danique.edmond.leon@ssss.gouv.qc.ca 
 
Jean-Bruno Caron 
jean-bruno.caron.cemtl@ssss.gouv.qc.ca 
 
Valérie Lépine 

valerie.lepine.slsm@ssss.gouv.qc.ca 
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