Janvier 2018

Mot du président

Bonjour a vous membres du Conseil Multi.
Bonne Année 2018,

Je vous souhaite une année, remplie d’expérience
stimulante, de belle grande réalisation, mais aussi de
la sérénité. Nous le savons, les derniéres années se
sont inscrites sous le signe du changement. Bien sir,
le monde est toujours en mouvement et comme le
disait Héraclite « on ne se baigne jamais deux fois
dans le méme fleuve ». Toutefois, je nous souhaite a
tous de trouver en nous et aussi dans nos relations un
calme bien veillant.

En parlant de changement, 'année 2018 sera marquée
comme une année électorale. Eh oui, les élections
pour le gouvernement du Québec auront lieu cet au-
tomne. Les résultats auront sans doute un impact sur
notre systéme de la santé, vu la part importante, qu’il
représente sur le budget total du Québec.

Mais il y a aussi d’autres élections auxquelles on doit
s’intéresser. On nous a informés qu'il est possible que

Sujets d’intérét ...

En lien avec un dossier déja traité, le transfert des professionnels en GMF

En lien avec un sujet qui a fait I'objet d’un avis de la part de ’ACMQ et pour lequel le CM du CIUSSS EMTL a contri-
bué I'année derniére, soit, le transfert des professionnels vers les Groupes de Médecine Familiale (GMF), le DSM,
M. Sylvain Lemieux, nous a informés qu’une lettre du ministére confirmant que les salaires des postes transférés en
GMF depuis le 1°" avril 2017, seront remboursés par le ministére. Un bémol toutefois, seuls les postes des travailleurs
sociaux seront remboursés a 100 %, les autres titres d’emploi le seront a 50 %. Nous souhaitons que cette nouvelle
contribue a solidifier la présence des professionnelles en premieére ligne.

Rencontre Cll et CM

Nous rencontrerons bientot le nouvel exécutif du Cll (Conseil des Infirmiéres et Infirmiers) dans le cadre de nos ren-
contres réguliéres entre les deux comités professionnels. Ce sont les président(e)s et vice-président(e)s qui siegent

sur ce comité conjoint.

Est-de-I'le-
de-Montréal

Conseil multidisciplinaire

nous soyons a nouveau appelés a élire un membre du
conseil multi au CA du CIUSSS EMTL des 2018. Nous
vous tiendrons bien sir informés de I'évolution de ce
dossier au cours des prochains bulletins.

Cette année 2018 sera aussi une année d’élection
pour le comité exécutif du conseil multi. Au cours du
printemps, vous aurez l'opportunité de poser votre
candidature et de voter pour un des 5 postes qui se-
ront en élection en 2018.

Participer a la vie démocratique, s’engager, faire en-
tendre sa voix, ce n'est pas toujours simple, ¢a de-
mande des efforts, mais je reste convaincu que nous
devons utiliser les moyens qui s’offrent a nous pour se
faire comprendre.

A bientét !

Martin St-Georges

Organisateur communautaire et Président du CECM,
Direction du programme jeunesse et des activités de
santé publique, CIUSSS de I'Est-de-I'lle-de-Montréal.

Québec



Profession : Technologue en médecine nucléaire ...

Ce mois-ci, nous vous
présentons le  métier
d’Antony Gallegos,

technologue en médecine
nucléaire, qui oceuvre a
I'Hopital Santa Cabrini
depuis 7 ans, et a ce titre
depuis 11 ans. Les

3 technologues en médeci-
ne nuclealre effectuent des examens diagnostiques de la
physiologie des organes a laide de substances
radioactives. Le programme de technologie de médecine
nucléaire est une formation de 3 ans, offerte au Québec
exclusivement au Collége Ahuntsic, ou les taches du
technologue sont décrites de maniére a « préparer et
contréler la qualité des substances radioactives; accueillir
le patient et lui expliquer 'examen; préparer le patient et
lui administrer une substance radioactive spécifique ou
des rayons X afin de produire des images en deux et en
trois dimensions, a l'aide de caméras spécialisées;
assister le médecin lors des traitements avec des
substances radioactives; etc. ».

Pour étre technologue en médecine nucléaire, Antony doit
étre membre de I'Ordre des technologues en imagerie
médicale, en radio-oncologie et en électrophysiologie
médicale du Québec (OTIMROEPMQ). Antony estime
que 80 % de la réalisation d'images métaboliques et
fonctionnelles est obtenue par scintigraphie osseuse,
cardiaque, endocrinienne, pulmonaire, gastro-intestinale,

Sujets d’intérét (suite) ...

Présentation des travaux du comité sur les SAC

et cérébrale. Nous pouvons retrouver des technologues
en médecine nucléaire dans les centres hospitaliers, dans
des entreprises de produits radiopharmaceutiques et dans
les compagnies d’appareillage de médecine nucléaire ou
dans le domaine de la radioprotection.

Antony doit démontrer de I'empathie pour ses patients,
puisque souvent ceux-ci n’en sont pas a leurs premiers
examens. En effet, la médecine nucléaire est souvent le
dernier type d’analyse auquel les médecins vont faire
appel en raison des résultats parfois sous-optimaux des
autres types d’examens, compte tenu de la flexibilité de la
technologie qui exige moins d'immobilisation de la part
des patients particulierement agités.

Le titre de technologue en médecine nucléaire est
reconnu depuis plus de 40 ans, et notre CIUSSS en
compte une quarantaine ... si vous en croisez un(e),
dites-lui bonjour, car il (elle) est membre du Conseil
multidisciplinaire.

Merci Antony!

Comme vous le savez, le CM regroupe 67 titres d’emploi
différents. Ainsi, dans le dessein de faire rayonner nos
professions, les membres de I'exécutif du conseil multi-
disciplinaire sont fiers d’avoir pu vous présenter une autre
de ses professions. Si comme Anthony vous étes pas-
sionné par votre profession et souhaitez nous la présen-
ter, contactez-nous via l'intranet ou notre adresse courriel.

N’hésitez pas a nous contacter

par courriel au : multidiscipli-
naire.cemtl@ssss.gouv.qgc.ca ou a

En suivi d’'un avis produit par le CECM et déposé en novembre 2016 au sujet du
role des SAC dans l'organisation, un suivi des travaux en cours nous a été pré-
senté en décembre dernier. Ces travaux souhaitent promouvoir et harmoniser le
role de soutien clinique des SAC au CIUSSS EMTL. Malgré les travaux, plusieurs
questions n'ont pas encore trouvé de réponse. Un des défis est que les taches
administratives demandées au SAC n’empietent pas sur le soutien clinique.
L’accés au soutien clinique est un gage de qualité de la pratique au sein de
I'organisation. L’échéancier des travaux est prévu pour mars 2019, et nous allons
suivre I'évolution de ce dossier.

visiter notre page intranet sous
l'onglet CIUSSS, Comités et con-
seil, Conseil multidisciplinaire.

On recherche des comités de pairs!

Le CECM vous invite a déposer des demandes pour la formation de comité de
pairs. Dans notre onglet intranet, vous retrouverez toutes les informations néces-
saires pour la présentation d’'une demande. Si vous avez besoin d’aide, n’hésitez
pas a nous contacter au multidisciplinaire.cemtl@ssss.gouv.qc.ca

Cantra intbgré
universitasive de santd
et de services sociaux
dff IEgt-cla-
Plie-de-Montréal

Québec



