Gestion du circuit
du médicament

Abreviations, symboles et désignations de doses a ne
pas utiliser

Jessica Doiron — pharmacienne coordonnatrice, volet qualité-Agrément-acces
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Abreéviations qui ne doivent
pas étre utilisees

 Les abreéviations, symboles ou designations de doses mal
Interprétés peuvent genérer des incidents ou accidents
* Mauvais médicament (abréeviation du nom de médicament)
« Mauvaise dose (« u » mal interprété)
* Mauvais mode d’emploi (> ou < mal interprete)

e Liste CIUSSS-EMTL elaboree a partir de I'Institut pour
I'utilisation sécuritaire des médicaments du Canada
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Liste CIUSSS-EMTL

ABREVIATIONS SENS VOULU PROBLEMATIQUE CORRECTION
U U, Ulet UN unité ou Peuvent étre confondues avec 0 (zéro), unité ou
unité intemationale 1.V, (intraveineux) ou 10 (dix) unité internationale ou
inscription en précisant les
doses en fonction des 4
périodes de la journée soit
matin-midi-souper-soir
Ex. :Humulin R 4-0-6-0
Abréviations Peuvent étre mal interprétées et/ou engendrer de la confusion. Sont la cause Ne jamais abréger les
pour les noms de de plusieurs erreurs noms de médicaments
médicaments Exemples d'abréviations proscrites :
Ms, MSOs (sulfate de morphine), MgSOs (sulfate de magnésium), KPO4, CSA,
HCTZ, CBZ, CDZ, NR (NovoRapid), HR (Humulin R), TNK, TXA, levo
QD Chague jour QD et QOD sont souvent confondus I'un pour l'autre par jour ou DIE
QoD Un jour sur deux ouavec gid (quatre fois par jour) Q 2 jours, un jour sur deux
Le Q est aussi interpréte comme 2 (deux) ou aux 2 jours
oD Chaque jour Peut étre pris aussi pour ceil droit (0D = oculus par jour ou DIE
dexter)
ID ou id Chague jour Engendrent de la confusion par jour ou DIE
D/iC,DC Congé ou cesser Peuvent étre mal interprétées Congé ou cesser selon le
cas.
cc Centimétre cube Peut &tre pris pour u (unité) mL ou millilitre
ug microgramme Peut &tre pris pour mg (milligramme), résultant en une mcg
surdose de mille fois la dose prévue.
SL sublingual Peut &tre confondue avec SC (sous-cutanée). s_ling
L'abréviation SC demeure permise.
SYMBOLES SENS VOULU PROBLEMATIQUE CORRECTION
@ a Peut étre pris pour 2 (deux) ou 5 (cing). a
= Plus grand que Peut &tre pris pour 7 (sept) ou la lettre L Bien isoler le symbole
< Plus petit que Caonfusion entre les deux symboles. (espace) ou &crire au long
DESIGNATION SENS VOULU PROBLEMATIQUE CORRECTION
DE DOSES
Zéro a droite 1mg Le point décimal est souvent ignoré, résultant en Ne jamais écrire un zéro
1,0mg une surdose de dix fois la dose prévue. aprés un point décimal.
Utiliser 1 mg.
Manque un zéro 0,1mg Le point décimal est souvent ignoré, résultant en Toujours utiliser un zéro
a gauche une surdose de dix fois la dose prévue. avant un point décimal.
,Img

Utiliser 0,1 mg.
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Quand faut-il respecter la liste?

A toutes les étapes du circuit du médicament et dans toutes les
communications écrites et electroniques liées a la medication,
entre autres :

 Ordonnances manuscrites (REG-019 Emission, transmission,
execution et conservation d'une ordonnance de médicament)

- Systemes informatiques pharmaceutiques (Etiquettes, FADM)

« Ordonnances collectives et individuelles préformatées

* Notes au dossier

« Matériel educatif destiné aux professionnels et aux usagers
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Outils

_iste des abreviations, symboles et désignations de doses a ne
nas utiliser

—iche POR

REG-019 - Reglement sur les ordonnances
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https://intranetcemtl.cemtl.rtss.qc.ca/fileadmin/intranet/soins-services/sp/pharmacie/politiques-procedures/CIUSSS/2024_Liste_CIUSSS-Abreviations_Symboles__Designations_doses_a_ne_pas_utiliser.pdf
https://intranetcemtl.cemtl.rtss.qc.ca/fileadmin/intranet/qualite-performance/evenements-qualite/Fiche_POR_LIST_ABREV_2023.pdf
https://intranetcemtl.cemtl.rtss.qc.ca/fileadmin/NDS/NDS-ServicesProfessionnels/REG-019_V01_2022-06-14.pdf

Comment assurer Padheéesion a
la liste?

* Prendre connaissance de la liste

» Sensibiliser au risque associe a l'utilisation des abreviations
dans toutes les communications en lien avec la médication

* Clarifier les abreviations, les symboles et designations de
doses, sans retarder I'administration du médicament

Par tous les membres de I'équipe multidisciplinaire!
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Actions en cours

« Communication avec les prescripteurs et tous les membres de
I'équipe multidisciplinaire

- Démarches conjointes avec le comité de pharmacologie et le
CMDP

* Clarification verbale ou écrite des ordonnances qui comportent
des abréviations
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