POR e GControle des infections

NETTOYAGE ET DESINFECTION DE BAS NIVEAU DE L’EQUIPEMENT
MEDICAL

Le nettoyage et la désinfection de bas niveau de I'’équipement médical constituent un élément
essentiel du programme de PCI. Ceci permet de réduire au minimum la contamination croisée et le risque
de transmission des infections nosocomiales.

De quel équipement médical parlons-nous ?

C’est tout appareil, dispositif, matériel médical « non invasif », c’est-a-dire, qui est en contact avec la peau
(ou par contact indirect). Il devrait toujours étre nettoyé et désinfecté, avant d’étre utilisé pour un autre
usager. Par exemple : Brassard tensiomeétre, glucométre, marchette, fauteuil roulant, bain, chaise d’aisance,
etc.

Que veut dire une désinfection de bas niveau?

Lorsque vous avez déterminé que I'équipement a été en contact avec la peau intacte, alors le risque
infectieux demeure faible. C’est pour cette raison que c’est une désinfection de bas niveau qui convient,
aprés le nettoyage meéticuleux. Cette étape consiste a éliminer de nombreux micro-organismes
pathogenes.

Qu’est-ce qui est attendu ?

Faire en sorte de nettoyer et désinfecter vos équipements médicaux aprés chaque utilisation et
régulierement. Pour le faire adéquatement :

e Avoir les bons équipements de protection individuelle requis, selon I'analyse du risque infectieux
Avoir le bon produit nettoyant et désinfectant et connaitre le temps de contact requis pour que la
surface reste humide

¢ Nettoyer d’abord toute souillure, avant de procéder a la désinfection
Désinfecter du plus propre au plus souillé et du plus haut au plus bas

e Ranger le matériel désinfecté dans un endroit propre désigné

Disponible prochainement :

e Une nouvelle procédure et des outils sur le nettoyage et la désinfection de bas niveau des
équipements médicaux ;
¢ Une vidéo de formation.

Nous vous remercions de votre contribution pour diminuer le risque de transmission des infections
nosocomiales !
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