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Webinaires offerts sans frais - Inscrivez-vous dès maintenant! 

Bâtir votre avenir financier, ça s'apprend ! 
 

Le CIUSSS de l’Est-de-l ’Île-de-Montréal en partenariat avec Conseils financiers 

Beneva, mutuelle vouée aux employés des services publics et parapublics du 

Québec, vous offre divers webinaires sans frais sur plusieurs thématiques. 

 

Que vous commenciez votre parcours financier ou que vous profitiez plutôt de 

votre retraite, les webinaires de Beneva vous proposeront à coup sûr de 

l’information claire, utile et concrète pour veiller sur vos finances ou… leur donner 

un nouvel élan! 

 

Plusieurs dates disponibles! 
Faites votre choix parmi notre vaste sélection de séances et inscrivez-vous  

au moment qui vous convient le mieux. 
 

Sujets de nos webinaires 

Planification de la sécurité 
financière de la retraite 
Durée : 2 heures 

 

RREGOP et RRPE 
Durée : 60 minutes 

 

10 stratégies pour réussir  
sa vie financière  
Durée : 60 minutes 

 

Voir les détails 

Voir les détails 

Voir les détails 

https://zone.lacapitale.com/T/OFC4/L2S/8189/M738957/758288/28073053/Bz6R1w/2/144732/SMeVYN6a/I/771305/WnHIRx.html?h=URgs3frRrAH0B7vzw-vaD8oPhxLLl76_5uwIGLDnuA0
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/securite-financiere-retraite-employes-gouvernement
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/securite-financiere-retraite-employes-gouvernement
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/reussir-sa-vie-financiere
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/rregop-rrpe
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/securite-financiere-retraite-employes-gouvernement
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/securite-financiere-retraite-employes-gouvernement
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/reussir-sa-vie-financiere
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/reussir-sa-vie-financiere
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/rregop-rrpe
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/reussir-sa-vie-financiere
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/securite-financiere-retraite-employes-gouvernement
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/reussir-sa-vie-financiere
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/rregop-rrpe
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/rregop-rrpe
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/rregop-rrpe
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REER ou CELI : lequel choisir? 
Durée : 60 minutes 

 

Protégez votre prêt hypothécaire : 
les pièges à éviter! 
Durée : 30 minutes 

 

L’ABC de l’assurance : vulgarisé et 
démystifié! 
Durée : 60 minutes 

 

10 façons de bâtir l’avenir financier 
de vos enfants ou petits-enfants. 
Durée : 60 minutes 

 

 

 

 

Pour qui ? 
 

Toutes personnes désirant maximiser sa situation financière. 

 

Critères de sélection 
 

Si le nombre de demandes est plus élevé que le nombre de places disponibles, 

nous appliquerons la règle du premier arrivé, premier servi. 

À noter que cette formation se prend en dehors des heures de travail. Aucune 

libération ou rémunération ne sera accordée pour y assister.  

 

Comment s’inscrire ? 
 

Cliquez ici pour consulter l’horaire et vous inscrire au webinaire de votre choix. 

Un courriel de confirmation d’inscription vous sera envoyé. 

Assurez-vous de bien saisir votre adresse courriel. 

 

Si vous n’avez pas reçu le courriel ou si vous avez des questions concernant les 

webinaires, écrivez-vous en cliquant ici : 
 

 

Contacter l’équipe des activités d’éducation financière  

 

 

 

Voir les détails 

Voir les détails 

Voir les détails 

Voir les détails 

https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/reer-ou-celi
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/protegez-votre-pret-hypothecaire
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/abc-assurance-vie-et-sante
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/10-facons-de-batir-lavenir-financier-de-vos-enfants
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere
mailto:conferences.beneva@beneva.ca?subject=Questions%20sur%20les%20webinaires%20(invitation)
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/reer-ou-celi
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/reer-ou-celi
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/protegez-votre-pret-hypothecaire
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/abc-assurance-vie-et-sante
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/10-facons-de-batir-lavenir-financier-de-vos-enfants
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/reer-ou-celi
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/reer-ou-celi
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/protegez-votre-pret-hypothecaire
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/protegez-votre-pret-hypothecaire
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/abc-assurance-vie-et-sante
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/10-facons-de-batir-lavenir-financier-de-vos-enfants
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/protegez-votre-pret-hypothecaire
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/reer-ou-celi
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/protegez-votre-pret-hypothecaire
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/abc-assurance-vie-et-sante
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/abc-assurance-vie-et-sante
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/10-facons-de-batir-lavenir-financier-de-vos-enfants
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/abc-assurance-vie-et-sante
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/reer-ou-celi
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/protegez-votre-pret-hypothecaire
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/abc-assurance-vie-et-sante
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/10-facons-de-batir-lavenir-financier-de-vos-enfants
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/10-facons-de-batir-lavenir-financier-de-vos-enfants
https://www.beneva.ca/fr/aide/information-securite-financiere/10-facons-de-batir-lavenir-financier-de-vos-enfants
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Besoin de conseils financiers personnalisés? 

Contactez votre conseiller pour bénéficier d'une rencontre sans frais.  

 

     
  

Hôpital Maisonneuve-Rosemont 
 

Marie-Hélène Gagnon 
Représentant autonome  

Conseiller en sécurité financière* 

Représentant en épargne collective** 

 

Marie-helene.gagnon@beneva.ca 

514-282-3244 

 

 

 
 

* Partenaire de Conseils financiers Beneva, cabinet de services financiers 
** Pour le compte de Conseils financiers Beneva, cabinet de services financiers 

 

IUSMM, ICPBE, Lucille-Teasdale 
 

Guillaume Lorec 
Représentant autonome  

Conseiller en sécurité financière* 

 

Guillaume.lorec@beneva.ca 

514-282-5351 

 

 

 
 
* Partenaire de Conseils financiers Beneva, cabinet de services financiers 

 

Pointe-de-l'Île, St-Léonard/St-Michel : 

 

Jean-Guy Ratelle 
Représentant autonome  

Conseiller en sécurité financière* 

Représentant en épargne collective** 

 

jean-guy.ratelle@beneva.ca 

514-282-3241 

 

 

 
 

* Partenaire de Conseils financiers Beneva, cabinet de services financiers 

** Pour le compte de Conseils financiers Beneva, cabinet de services financiers 
 

Hôpital Santa-Cabrini 
 

Jean-François Hamel 
Représentant autonome  

Conseiller en sécurité financière* 

 

Jean-francois.hamel@beneva.ca 

514-951-5342 

 

 

 
 
* Partenaire de Conseils financiers Beneva, cabinet de services financiers 

** Pour le compte de Conseils financiers Beneva, cabinet de services financiers 
 

 

www.marie-helene-gagnon.com 

Prendre rendez-vous 

jeanguyratelle.com 

Prendre rendez-vous 

https://outlook.office365.com/owa/calendar/GuillaumeLorec@asflc.onmicrosoft.com/bookings/
https://outlook.office365.com/owa/calendar/JeanFranoisHamel@asflc.onmicrosoft.com/bookings/

