Mets tes crampons.

Enfile-les avant de sortir.
Enléeve-les en entrant.

Marche
comme un
pingouin.

Avance a
petits pas.
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Ta sécurité compte.
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Garde

tes mains
libres.

Tiens la rampe
pour pour garder
I'équilibre.

u Déglace.

Mets du sel sur les
surfaces glissantes.
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