\Votre bien-étre financier.

Votre PAE de TELUS Santé peut vous aider.

De nos jours, le bien-étre financier est considéré comme aussi important que

le bien-étre physique et mental. Cela ne se résume pas a avoir de I'argent a la
banque. Il s’agit plutdt d’'un sentiment d’avoir le contrdle sur vos finances, d’étre
capable de faire face a un revers financier et d’étre sur la bonne voie pour atteindre
vos objectifs financiers et de vie (ce qui comprend d’avoir un plan pour la retraite).

Avez-vous besoin d’aide en matiéere de finances?

Rares sont ceux qui peuvent se passer totalement de planification financiere. Pourtant, bien des
gens remettent cette décision a plus tard, parfois méme jusqu’a la retraite, et s’étonnent de ne pas
avoir suffisamment épargné. Vous vous étes peut-étre fixé des objectifs financiers, comme acheter
une nouvelle maison ou payer les études de votre enfant, mais sans savoir comment les atteindre.

Planification financiere.

Gréace a votre PAE TELUS Santé, vous avez acces a des planificateurs
financiers qui pourront vous aider dans plusieurs domaines :

+ Etablissement d’un budget et gestion globale de votre argent
e Dette de crédit et options de gestion de dettes

e Gestion et rétablissement du crédit

e Options financieres en cas d'urgence

» Difficulté de remboursement de préts étudiants

e Saisie et autres problemes liés au logement

e Questions de base sur les préts hypothécaires, notamment concernant
la décision d’acheter ou de louer

» Aspects financiers et conséquences d’'une faillite
e Vol d'identité

e Consultation fiscale
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Trousse sur le bien-étre
financier en ligne.

Accédez a des ressources conviviales pour
obtenir de l'aide dans les domaines suivants :

« Evaluation de votre bien-étre financier

+ Etablissement d’un budget et gestion
des entrées et sorties d’argent

e Dettes
e Variation de la situation financiére
« Epargne

e Inquiétudes et stress au sujet de 'argent

Evaluation financiére en ligne.

Notre évaluation financiere, qui ne vous
prendra que quelques minutes a faire, vous
permettra d’'obtenir une vue d’ensemble de
votre bien-étre financier.

Prenez quelques minutes pour répondre a
une courte série de questions générales
portant sur I'établissement d’'un budget,
I'épargne, 'endettement et l'inquiétude
financiere. Ces questions ont été
préparées pour vous aider a évaluer votre
situation financiere.

Une fois que vous aurez terminé 'évaluation,
Poutil vous proposera des ressources

utiles et vous fera des recommandations
personnalisées en fonction de vos réponses.

Accédez a votre PAE en tout temps, par
téléphone ou par Internet.

[Phone number]

integrale.telussante.com
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