
   

 

 

Santé Québec Est-de-l’Île-de-Montréal – Universitaire 

 

Procédure de montage et d’ajustement des demi-masques à cartouche 
 

Installation du masque 

 

1. Passer la courroie supérieure par-dessus la tête 

2. Attacher la courroie inférieure 

3. Positionner le masque sous le nez, bien ajusté au visage. 

4. Tirer sur les extrémités de la courroie supérieure, puis ajuster les courroies inférieures au besoin. 

5. Ne pas trop serrer. 

Contrôle d’étanchéité 

 

L’étanchéité doit être vérifiée à chaque utilisation. 

1. Contrôle d’étanchéité à pression négative  

• Inspirer en couvrant les filtres ou les cartouches, ou les orifices. 

• Attention, la partie faciale doit s’affaisser légèrement 

• En cas de fuite d’air, repositionner le masque et/ou ajuster la tension des courroies. 

2. Contrôle d’étanchéité à pression positive  

• Expirer en couvrant la valve avec la paume de la main. 

• Attention, la partie faciale doit gonfler sans se déplacer. 

• En cas de fuite d’air, repositionner le masque et/ou ajuster la tension des courroies. 

Directives de montages 

Se référer au document : Respirateur réutilisable à demi-masque 3MMC. 3M™ Half Facepiece Reusable Respirator 7500 Series | 3M Canada 

 

https://www.3mcanada.ca/3M/en_CA/p/d/b00039314/


   

 

Procédure de réutilisation du masque à cartouches P-100 
Préparation pour l’utilisation du masque à cartouches P-100 

1. Prendre un masque dans la réserve sécurisée ou utiliser celui attribué. 

2. Vérifier l’absence de souillure ou de dommage. 

3. Effectuer l’hygiène des mains (HDM). 

4. Mettre l’ÉPI (blouse, masque à cartouches, protection oculaire et gants). 

5. Si requis, ajouter un masque chirurgical sur la valve expiratoire, notamment : 

• À moins de 2 mètres d’un usager immunosupprimé 

• Lors d’une procédure invasive avec champ stérile dans un cadre chirurgical ou procédural 

6. Effectuer le test d’étanchéité. 

7. Entrer dans la chambre en précaution additionnelle. 

Retrait et désinfection du masque à cartouches P-100 

 
1. Dans la chambre :  

• Retirer les gants, pratiquer l’HDM et retirer la blouse 

2. À la sortie : 

• Effectuer l’HDM 

• Retirer (par les courroies) le masque chirurgical (si présent), et le masque à cartouches 

• Déposer sur une lingette désinfectante 
3. Entretien : 

• Effectuer l’HDM puis mettre des gants 

• Retirer les cartouches, jeter si souillées 
4. Cartouches  

• Désinfecter et nettoyer avec un linge légèrement humidifié 

5. Désinfection du masque   

• Respecter le temps de contact du produit : courroies, intérieur du masque (sans oublier les recoins), extérieur 

6. Nettoyage du masque 

• Rincer à l’eau tiède, laver avec du savon doux, rincer, sécher avec un linge doux 
7. Remise en service  

• Réinstaller les cartouches 

• Retirer les gants, effectuer HDM 

• Entreposer dans un endroit propre et sec 

8. Durée d’utilisation des cartouches  

• Remplacement des cartouches tous les 30 jours ou après 40h d’utilisation et inscrire l’information dans le registre prévu. 

 



   

 

Registre d’utilisation des cartouches des demi-masques P100 
 

• La fréquence de changement des cartouches est de 30 jours ou 40 heures ; 

 

 

Nom  Modèle de cartouche 

 

Date d’expiration 

 

Date 

 

Durée d’utilisation 

 

     

     

     

     

     

 
 

Codes GRM pour les 2 cartouches :  

GRM 2000055106  

GRM 2000074557 
Masque P100 : 
GRM 5000012142 - 3M6700 Respirateur masque complet 3M, série 6000 (petit 6700)  
GRM 5000012143 - 3M6800 Respirateur masque complet 3M, série 6000 (moyen 6800) 
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