
 
 

 

 

  
Sortir de la zone Désinfection des mains 

Ne pas boire dans le corridor Être à 2 Mètres de distance des autres 

  

  
Retirer l’élastique du haut Tenir l’élastique à une main 

  

  
Boire Remettre l’élastique à 45° 

  

  
Reformer la bande nasale et test 

étanchiété 
Désinfection des mains 

S’hydrater lors du port du masque N95 « Médicom » 

 


