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SERVICES UTILES

Aide abus ainés

1 888 489-ABUS (2287)

Allg prof 514 527-326
Association québécoise
des allergies alimentaires 514 990-2575, poste 204

Centre anti-poison du Québec
Gai ecoute

Hydro-Québec
(pannes et urgences)

Ligne parents

Ligue LECHE
Premieére ressource
Protecteur du citoyen

Protection de la jeunesse -
Urgence sociale

Relation d’entraide .
pour paternité renouvelée (REPERE)

SOS Violence conjugale
Suicide action
Tel-aide

Tel-jeunes

1800 463-5060
514 866-0103
1800 790-2424

514 288-5555
1866 2552483
514 525-2573
514 8732032

514 8963100

514 381-3511
514 873-9010
514 723-4000
514 935-1101
1800 2632266

AIDE ALIMENTAIRE ET VESTIMENTAIRE

OAssociution Alerte Providence

5420, rue des Angevins
438 879-9659
Dépannage alimentaire et paniers de Noél

OAssociution Haitiano-Canado-Québécoise

d’aide aux démunis (AHCQAD)

4869, Jarry Est, bureau 214
514 852-1011

Cuisine collective, dépannage alimentaire et vestimentaire,

aide aux qinés

eBoutique d’Amélie
5077, boulevard Couture
514 323-5609

Vente de vétements et d'articles divers, neufs et usagés,

 frés bas prix

Café Second Chance
5850, rue Jean-Talon Est

514 259-1464 @ www.secondchancecafe.com

Aide alimentaire et vestimentaire

@Mouvement fraternité multi-ethnique

5967, rue Jean-Talon Est, bureau 307
514 256-6976

Dépannage alimentaire, ateliers de soutien & |'intégration

des migrants, clinique d'impots

®Société Saint-Vincent-de-Paul

8180, rue Collerette
514 852-2142

VIE DE QUARTIER

nBureuu Accés Saint-Léonard

et mairie de I’arrondissement de Saint-Léonard
8400, boulevard Lacordaire

Pour accéder aux services municipaux : 311
ville.montreal.qc.ca/steonard

eConcerIution Saint-Léonard

8180, rue Collerette, bureau 1250

514 323-1417 e www.concertationstleonard.com
Concertation Saint-Léonard est un regroupement de citoyens,
de groupes et d"organismes, qui travaille d I'amélioration

du mieux-tre de la collectivié léonardoise.

eﬁcoquurlier de Saint-Léonard

5345, rve Jarry Est
514 328-8444 e www.ecoquartiersaintleonard.org

nPolice — Poste de quartier 42

8181, boulevard Lacordaire
514 280-0142

BPompiers 911

Ecole Lambert-Closse

6105, rue La Dauversiére
514 255-4166

Ecole Pie-XII
5455, rue Dujarié
514 321-7570

Ecole Victor-Lavigne
5400, boulevard Couture
514 3219234

Ecole Wilfrid-Bastien
8155, rue Collerette
514 323-1340

Ecole secondaire francophone de Saint-Léonard

Ecole Antoine-de-Saint-Exupéry
5150, boulevard Robert
514 3250480

Centres de formation

Centre de formation professionnelle
Antoine-de-Saint-Exupéry

8585, rue du Pré-Laurin

514 325-0201

Formation professionnelle ef de base en alphabétisation
(écriture, lecture et calcul), ateliers de francisation

Centre Ferland

8755, rue Belcourt

514 323-3155

Education aux adultes de 16 & 21 ans, orientation, soutien scolaire

Nous remercions les partenaires suivants
pour leur implication dans ce projet :

é Saint-Léonard
Montréal
& & & & & 4% Filomena Rotiroti
%@v&%@%@%@ﬁ}{b Députée de Jeanne-Mance-Viger
ZSSEMBLEE NATIONALE Porte-parole de 'opposition officielle

en matiére d'immigration et de reconnaissance

QUEBEC des compétences.

Pour tout renseignement supplémentaire concernant
cette carte des ressources:

Concertation Saint-Léonard,
info@concertationstleonard.com
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Carrefour des femmes de Saint-Léonard

8180, rue Collerette, local 3

514 325-4910 ® www.cfsl-femmes.org

Accueil, écoute, soutien psychologique et référence, cours, ateliers,
conférences, café internet, femmes-relais (traductrices culturelles)

Mains utiles

4881, rue Jarry Est

5149939128

Cours de couture, ateliers d"écoute active, d"estime de soi, de création
et de production

Solidarite et Actions des Femmes Immigrantes
Regroupées (SAFIR)

4270, rue Jean Talon Est, burequ 102

438 764-5909

Activités pour femmes et jeunes, écoute et référence, ateliers
intergénérationnels de préparation d la vie de couple dans la nouvelle
société et de solidarité entre femmes

Accueil aux immigrants de I’Est de Montréal
(AIEM)

5960, rue Jean-Talon Est, bureau 209

514 723- 4939 @ www.aiemont.com

Accompagnement pour |'accueil et I'intégration des immigrants,
francisation, halte-garderie
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LOISIRS ET CULTURE

@Amis dv monde
4881, rue Jarry Est, bureau 222
438 870-8267 @ www.amisdumonde.ca
Activités éducatives et sportives pour les jeunes

mArénu Roberto-Luongo
7755, rue Colbert
5147287431
Patinage libre (gratuit)

mArénu Martin-Brodeur
5300, boulevard Robert

514 328-8500, poste 8499
Patinage libre (gratuit)

mBiblioIhéque de Saint-Léonard
8420, boulevard Lacordaire
514 328-8500, poste 8584

@(enire Leonardo da Vinci
8350, boulevard Lacordaire
514 955-8370 @ www.centreleonardodavinci.com
Activités et installations sportives

Complexe aquatique de Saint-Léonard
5115, rue des Galets
514 328-8595 @ www.complexeaquatiquesaint-leonard.ca
Bains libres, cours de natation

@Gestion Multisports de Saint-Léonard
8400, boulevard Lacordaire
514 721-6971  www.gmsstleonard.qc.ca
Camps de jour: activités récréatives et sportives

Garde-manger de Rosalie:: distribution alimentaire

Inger ¢ < GISTTIDUM Commission scolaire English-Montreal
hebdomadaire et dépannage alimentaire d long terme,

pour filles et garcons de 5 14 ans.

514 4837200 ® www.emsb.qc.ca 2
paniers de Noél, comptoirfriperie. SUR INSCRIPTION ] ! msmde Hébert
Table ronde de Saint-Léonard Ecoles primaires anglophones de Saint-Léonard @Bureuu associatif pour la diversité et la réinsertion 2?1575362%26”
8180, rue Collerette, bureau 1234 Dante (BADR) Soccer libre. marche et course
514 955-6464 6090, rue Lachenaie 6000, boulevard Métropolitain, bureau 200 '
Resto populaire, vente de plats congelés, cuisines collectives, 514 254-5941 514 324-5341 @ www.badr.ca
formation en cuisine pour les jeunes . Activités éducatives, sportives, socio-culturelles et communautaires _
ge;;e::IBX:Smer pour toute la famille
_ 5147232229 @Muison des jeunes «Le Zénith» de Saint-Léonard URGENCE (ambulance, police, pompiers) 911
, . 6185, rue Jarry Est Info-santé 811
® des ainés du réseau d’entraid Honore-Mercier 514 3270185 © wwwmdjz.org ,
Centn.a es'ulnes U réseau d'entraide 8280, rue Nonfes Local animé, babyfoot éuisiné ordinateurs, sorfies ECI.SC de Saint-Léonard
de Saint-Léonard 514 323-2980 ' ' ' ' Centre local de services communautaires de Saint-Léonard

5660, rue du Hautbois

514 326-4116

Service d'aide au maintien dans lo communauté et de répit

pour proches aidants, activités de socialisation et infergénérationnelles

DEFENSE DES DROITS

@Adion dignité de Saint-Léonard
90894, boulevard Viau
514 2512874

Défense des droits collectifs et individuels des locataires

Commission scolaire de la Pointe-de-I'ile
514 642-9520 @ www.cspi.qc.ca

Ecoles primaires francophones de Saint-Léonard

Ecole Alphonse-Pesant

4600, rue de Compiégne
514 727-8915

Ecole Gabrielle-Roy
5950, rue Honoré-Mercier
514 321-8475

Ecole La Dauversiére
5485, rue Jean-Talon Est
514 721-2062

Pierre-de-Coubertin

4700, boulevard Lavoisier
514 323-6586

Ecoles secondaires anglophones de Saint-Léonard

John Pavl |
8455, rue du Pré-Laurin
514 3287171

Laurier-Macdonald
7355, boulevard Viau
514 374-6000

mCenIre local d’emploi (CLE) Saint-Léonard

8257, boulevard Langelier

514 864-6161

Réinsertion ou maintien en emploi, subventions salariales d'inserfion
a I'emploi, accés @ une salle multiservices

Horizon-Carriére

5960, rue Jean-Talon Est, bureau 308

514 256-5051/514 256-1645 ® www.horizoncarriere.ca
Aide a I'emploi (groupe et individuel), orientation scolaire
et professionnelle, liens avec les entreprises

@Muison de la famille de Saint-Léonard

8180, rue Collerette

514 8526161, poste 21 ® www.mdfstleonard.org
Halte-garderie, ateliers pour enfants, parents et parent-enfant,
sorties et fétes spéciales, groupes de discussions

@Association québécoise des troubles

d’apprentissage Saint-Léonard (AQETA)

5960, rue Jean-Talon Est, bureau 207

514 259-3683 @ www.aqeta.qc.ca

Formations pour les éducateurs et parents, conférences et références

PETITE ENFANCE

@Bureuu coordonnateur des services de garde

en miliev familial de Saint-Léonard

4869, rue Jarry Est, bureau 216

514 323-8998

Rendre disponible aux parents |'information concernant la prestation
de services de garde en milieu familial.

SERVICES DE GARDE RECONNUS

Pour plus de renseignements ou pour inscrire son enfant dans

un service de garde reconnu, se rendre au www.mfa.gouv.qc.ca
afin de trouver le lien vers le guichet unique et le localisateur

de service de garde.

5540, rue Jarry Est

514 722-3000 @ www.csss-stleonardstmichel.qc.ca

Accueil psychosocial, clinique jeunesse, services médicaux et infirmiers
pour les enfants et leurs familles, services a domicile aux personnes
en perte d’autonomie

CENTRES ET CLINIQUES MEDICALES

m(enire médical Jean-Talon-Pie-1X
4679, Jean-Talon Est
514 3745901

ECenire médical Lacordaire
5650, rue Jean-Talon Est, bureau 201
514 255-5595

Clinique médicale Langelier
6058, Jean-Talon Est
514 2539191

mdinique médicale Viav
4750, rue Jarry Est, bureau 204
514 326-7203

EH&pitul Santa-Cabrini
5655, rue St-Zotique Est
514 252-6000

EGMF Polyclinique Cabrini
5700, rue Saint-Zotique Est
514 256-5700
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