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Violence conjugale – 

 Ressources spécialisées 

Ressources d’aide pour les personnes victimes de violence 
conjugale 

 

Maisons d’hébergement pour femme victime de violence 
conjugale 

Services offerts: 

• Soutien téléphonique 24/7 

• Consultation externe / suivi post hébergement 
• Hébergement sécuritaire 

• Intervention individuelle, de groupe et jeunesse 

• Information, référence, soutien et accompagnement dans les démarches 

• Défense des droits 

 

Il y a plusieurs maisons d’hébergement pour le secteur de l’Île-de-Montréal. 

___________________________________________________________________________________ 

SOS violence conjugale 

Service offert :  
• Ligne d’écoute  
• Lien vers les ressources d’aide et d’hébergement  
• Informations et outils 

 
Site internet :https://sosviolenceconjugale.ca               Tél : 1-800-363-9010 
___________________________________________________________________________________ 

Centre d’aide aux victimes d’actes criminels (CAVAC) 

Services offerts :  
• Intervention post-traumatique et psychosociale 

• Informations et accompagnement judiciaire 

• Information sur les droits et recours des victimes 

• Assistance technique  
• Orientation vers des ressources spécialisées 

 
Site internet : https://cavac.qc.ca                                  Tél : 1-866-532-2822 

 

 

Communiquez avec SOS Violence conjugale pour trouver une 

maison d’hébergement  

https://sosviolenceconjugale.ca/
https://cavac.qc.ca/


 
 
 
 
 

L’indemnisation aux victimes d’actes criminels (IVAC) 

Services offerts : 
• Indemnisations pour le rétablissement physique et psychologique suivant un acte criminel 

 
Site internet : https://www.ivac.qc.ca                               Tél : 1-800-561-4822  
___________________________________________________________________________________ 

La ligne Rebâtir  
Service offert :  

• Consultations juridiques sans frais 

 
Site internet : https://www.rebatir.ca                                 Tél : 1 833 732-2847 (1 833-REBATIR)  
___________________________________________________________________________________ 

 

Ressources d’aide pour les hommes ayant des comportements 
violents 

 

Avant Coup 

Services offerts :  
• Rencontre de suivi individuel et/ou de groupe 

• Psychothérapie 

• Hébergement 
 
Site internet : https://avantcoup.ca                                Tél : 438-380-4884 
 

Option 

Services offerts :  
• Évaluation 

• Rencontre de sensibilisation et d’information 

• Psychothérapie individuelle ou de groupe 

 
Site internet : info@optionalternative.org                          Tél : 514-527-165 
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PRO-GAM (centre d’intervention et de recherche en violence 
conjugale et familiale) 

 
Services offerts :  

• Psychothérapie 

• Recherche 

• Sensibilisation 

• Formation professionnelle 

 
Site internet :http://www.pro-gam.ca/                               Tél : 514-270-8462 

 

 

 

 

 

 

http://www.pro-gam.ca/

