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4 TRAJECTOIRE EN LIEN AVEC LE RISQUE SUICIDAIRE (SRSAD)

Assistante/coordonnateur
- Orienter vers I'intervenant clinique au dossier
- Si pas connu du SRSAD, informer la
personne des ressources disponibles (ex. centre de crise,
ligne prévention
du suicide ou le 811) Intervenant
Intervient en lien avec la prévention du

si la situation change.

suicide, reste vigilant, informe des ressources disponibles

DETECTION de facteurs de risque suicidaire chez un usager

M—Négatif—

Intervenant(e) clinigue

DEPISTAGE

POSITIF

Guide clinico- administratif en prévention du suicide - Santé Québec Est-de-ITle-de-Montréal — Universitaire

Personnel de soutient non clinique

Signaler immédiatement la s ituation.
- Chauffeu rs, PMT et ADS, ils se référent au

—Assistannt(e) / ccordo—— coordonnateur clinique.

- Agentes administratives se référent aux
assistantes

Infirmiers et travailleurs sociaux poursuivent avec I’évaluation du niveau de risque.
Les inhalothérapeutes et techniciens en physiothérapie doivent assurer un transfert personnalisé a un interven ant habileté a estimer le risque suicidaire, (ex. centre de crise
du secteu r de I'usager, |a ligne qu ébécoise de prévention du suicide (1-866-277-3553) ou le 811)
Ilincombe & I'intervenant de contribuer a la sécurité de I'usager pendant la période de transition jusqu’a ce qu’une prise en charge adéquate soit assurée par un intervenant
habileté ou par une équ ipe de crise désignée.
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Actuellement, absence
d'éléments d'urgence/
dangerosité et cumul
favorable des facteurs de
risques/protection.
Orienteret intervenir,

suicide

au besoin, en prévention du

F 3

Evaluation du niveau de risque suicidaire

Au besoin, mise en place des mesures nécessaires pour assurer la sécurité de I'usager (niveau de surveillance s'il y a lieu) S'il y a lieu, gestion du moyen identifié

par l'usager pour passer a l'acte

Au besoin, référer vers I'intervenant(e) en suivi actif (pivot) ou autre intervenant(e) habilité & réévaluer le niveau de risque suicidaire pour assurer le suivi
Au besoin, consultation téléphonique auprés du centre de crise du secteur de I'usager ou la ligne québécoise de prévention du suicide pour planification de
I'intervention, 2éme avis professionnel ou rencontre conjointe (si possible)

Au besoin, (RISQUE MODERE et ELEVE) aviser le personnel d’encadrement clinique pour discussion clinique (SAC, ASI, coordonnateur etc.)

S'ily a lieu, informer le médecin traitant

v

RISQUE FAIBLE
(JAUNE)

A4

RISQUE MODERE
(ORANGE)

S’assurer de la continuité des soins en procédant, selon |'évolution clinique de 'usager et du niveau de risque suicidaire dans le respect des procédures déja existantes et en fonction du jugement
clinique, a la réévaluation et I'ajustement de la fréquence des réévaluations ainsi que des mesures de sécurité mises en place;
Documenter au dossier de |'usager, communiquer ses évaluations, ses interventions et les résultats des soins et des services rend us (facteurs de risque et de protection, moments critiques)
Transmettre les informations pertinentes aux points de transition entre deux équipes soignantes ou entre deux emplacements < ‘il y a lieu
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S'assurer de |a prise en charge et de la continuité des soins
S'il y a lieu, vérifier si I'usager a déja un suivi actif dans la communauté et prise de cantact avec son
intervenant
Vérifier la possibilité d'impliquer les proch es et/ou le représentant |égal de | 'usager dans le suivi
S’ily a lieu, élaboration du plan de sécurité avec I'usager et planification du suivi

L'usager est accompagné par I'intervenant méme si possible

Application de la Loi P38 en cas de refus des soins et services Au
besoin, faire appel au 911 et/ou contacter UPS-justice

RESSOURCES D'URGENCE
Transfert vers I'urgence hospitaliere

ou par un proche <«

(514-861-9331)

L'USAGER ACCEPTE

!

L'USAGER REFUSE

!

Orienter |'usager vers un programme-services
adéquat

Prise de cont act et/ou amorce d'un suivi intensif

SUIVI ETROIT

dans un délai de € 24 heures

S

.| Usager sans suivi actif, situation de crise,
” soir, nuit et férié

S'assurer de la mise en place d'un suivi
intensif
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En présence de motifs sérieux d'inquiétude en lien
avec le risque suicidaire, REEVALUER afin de
déterminer si I'application de la Loi P38 (niveau de
risque ELEVE) est nécessaire pour assurer la sécurité
de l'usager.

Lintervenant tente d'obtenir la collaboration de
I'usager pour définir son plan de sécurité et de suivi,
Travailler I"ambivalence, proposer une relance et
demeurer disponibles pour un suivi.

v
REFERENCE PERSONNALIISEE VERS L"EQUIIPE DE CRIISE Les ressources en pl.revelr'ml::“ suicide et, il y a
DU SECTEUR DE L"USAGER _ tewleplan
de sécurité sont remis a 'usager

Transfert
personnalisé au cen
tre de crise du
secteu r ou avec
une ressource

Référence
personnalisée vers
I'intervenant en

Demande de service
pour un soutien
psychosocial au CLSC du
secteur

suivi actif (pivot) spécialisée en
préventio n du
suicide

A

Intervention de crise en
collaboration avec le programme-
services référant
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