4.2 Milieu hospitalier — clientéle pédiatrique < 18 ans

Prévention du suicide
[PID-CEMTL-00091]

DETECTION de facteurs de risque suicidaire chez un usager  Personnel non habil
a dépister/estimer/évaluer I

Orienter et intervenir, au besoin, en prévention du suicide }(—NE'GATIF—

Signaler IMMEDIATEMENT la situation a son

DEPISTAGE

au prétriage, triage, secteurs civiéres
urgence ou unité de soins

supérieur immédiat, 3 FAIC/ASI, &
‘ Iinfirmiére ou selon les modalités établies
“ afin qu’un intervenant habilité prenne la

POSITIF

reléve pour dépister/évaluer le niveau de
risque suicidaire dans les meilleurs délais

S’assurer que I'usager soit dans un environnement sécuritaire et fait I'objet d'une surveillance adéquate
Si pas habilité, référer IMMEDIATEMENT vers un intervenant pour évaluation du niveau de risque suicidaire et maintenir un contact avec 'usager

v

TRIAGE

UNITE DE soms—*

Evaluation initiale du niveau de risque suicidaire
Liaison avec équipe de pédopsychiatrie (s'il y a lieu)

surveillance et type d'inspection particuliére si requis)

pour suivi a I'urgence et/ou sur l'unité de soins
*IUSMM: transfert vers I'urgence de soins généraux de 'HMR

Triage et détermination du degré de priorité selon I'échelle de triage et de gravité (ETG)

Au besoin, mise en place des mesures nécessaires pour assurer la sécurité de I'usager (niveau de

S'ily a lieu, gestion du moyen identifié par 'usager pour passer a 'acte
Référence vers un intervenant habilité a réévaluer le niveau de risque suicidaire de fagon approfondie

Evaluation du niveau de risque suicidaire (par I'équipe de pédopsychiatrie s'il y a lieu)
Au besoin, mise en place des mesures nécessaires pour assurer la sécurité de I'usager (niveau de
surveillance et type d'inspection particuliére si requis)
S'il'y a lieu, gestion du moyen identifié par 'usager pour passer a I'acte
Transmission des informations pertinentes a I'équipe de soins
S'ily a lieu, référence vers un intervenant habilité pour suivi et planification de congé
Aviser le médecin traitant
Consultation pédopsychiatrique s'il y a lieu

|
URGENCE

EVALUATION MEDICALE et consultations au besoin
(consultation pédiatrique s'il y a lieu)
+
EVALUATION DU NIVEAU DE RISQUE SUICIDAIRE

Intervenant habilité ou équipe de pédopsychiatrie s'il y a lieu

A 4

»i
absence d'éléments |
durgence/
dangerosité et cumul
favorable des facteurs RISQUE FAIBLE
de risques/protection. (JAUNE)
Orienter et intervenir,
au besoin, en
prévention du suicide.

L —

Si I'usager peut avoir son congé médical en lien avec la raison d'admission, mais le
risque suicidaire demeure élevé, évaluation de la part du médecin de la pertinence
d'appliquer la Loi P38 en cas de refus des soins et services de la part de 'usager (+14)
ou communiquer avec le DPJ si refus du responsable de I'autorité parentale (-14)

Selon I'évolution clinique de 'usager, du niveau de risque suicidaire et le jugement clinique, réévaluer et ajuster la fréquence des réévaluations ainsi que les mesures de sécurité

Documenter au dossier de I'usager, sesé ses ions et les résultats des soins et des services rendus (facteurs de risque et de protection, moments critiques)
Transmettre les informations pertinentes aux points de transition entre deux équipes soi ou entre deux s'ily alieu
S'ily a lieu, contacter le/s parent/s ou le tuteur légal pour les inclure dans les démarches
C i avec le DPJ siné ire: Batshaw Youth and Family Centres (514-935-6196) ou Direction de la protection de la jeunesse (514 896-3100)

Planifier /organiser le suivi médical et orienter I'usager vers le service approprié  sa condition de santé

S'il'y a lieu, admission ou suivi sur I'unité de soins en lien avec la raison de consultation: au besoin, référer a un
intervenant habilité  réévaluer le niveau de risque suicidaire et assurer le suivi pour planification de congé

v

v

8H - 18H APRES 18H

PLANIFICATION DE CONGE en lien avec la raison de consultation
Veérifier si 'usager a déja un suivi actif dans la communauté et prendre contact avec I'intervenant s'il y a lieu
Communiquer avec le/les parent/s ou le tuteur légal pour élaboration du plan de sécurité et du suivi EEnEE hospitalisation en pédiatrie

HMR
* o . HSCO
HRDP Lit d’observation & Transfert au service

CONSULTATION firecnecol d’hospitalisation bréve de
I'HRDP (AVANT MINUIT)

L'USAGER 14+ OU LE
RESPONSABLE DE
L’AUTORITE
PARENTALE ACCEPTE
UNE REFERENCE

L'USAGER 14+ OU LE
RESPONSABLE DE

PARENTALE REFUSE
UNE REFERENCE

v v

v

NOUVEL USAGER
USAGER DEJA EN SUIVI
Référence personnalisée vers le
guichet d'accés intégre Référence personnalisée vers
jeunesse ou DI-TSA-DP (si l'intervenant de la 1ére ligne en
diagnostic DI-TSA) suivi actif (pivot)

GUICHET INTEGRE JEUNESSE (8-20)

CONSULTATION DIFFEREE
EN PEDOPSYCHIATRIE

Référence personnalisée pour
consultation a THRDP*
514-323-7260 #4512

PDI 514 642-4050 #77443
SLSM 514 722-3000 #5434
LTEA 514 253-9717 #15111

GUICHET DI-TSA-DP (8-16)
514-524-3288

Pendant les heures de fermeture: congé avec plan de sécurité et
modalités de suivi établi avec les parents

Congé avec plan de sécurité et
modalités de suivi établies avec les
parents (RDV le lendemain matin
entre 8h et 10h a ’HRDP)

v

L'AUTORITE —Aviser le médecingp

En cas de situation de crise familiale communiquer avec I'équipe CAFE (service volontaire) ) e sy s
Communiquer avec le DPJ si nécessaire PEDOPSYCHIATRIE ph:sique (COESULTATION ou lit d’observation a
'ily a lieu, élaborer un plan de sécurité avec I'usager et/ou ses parents et la planification du suivi 514-323-7260 # 4512 PEDOPSYCHIATRIQUE) I'urgence
A

Assurer le suivi ou référer vers un intervenant habilité
réévaluer le niveau de risque suicidaire (équipe de
pédopsychiatrie s'ily a lieu)

En présence de motifs sérieux
d'inquiétude en lien avec le
risque suicidaire, REEVALUER
afin de  déterminer  si
I'application de la Loi P38 (+14)
ou la communication avec le

DPJ (-14) sont nécessaires pour CONGE MEDICAL
assurer la sécurité de I'usager (en lien avec la raison de
(niveau de risque ELEVE). consultation)

Lintervenant tente d’obtenir la
collaboration de I'usager et/ou
du/des parent/s ou du tuteur
légal pour définir son plan de
sécurité et de suivi. Travailler
I'ambivalence, proposer une

relance et demeurer

disponibles, s'il y a lieu, pour un

suivi. v
HRDP*

DEMANDE DE TRANSFERT
«UTALT»
514-323-7260 # 4512
\ 4

Les ressources en prévention du suicide et, s'il y a lieu, le plan de sécurité sont remis a I'usager avant son congé

‘ L'USAGER RECOIT SON CONGE DU CENTRE HOSPITALIER

* a I'exception de la clientéle -5 ans scolarisée au secteur (CHU St

Justine) ou (Hépital de Montréal pour enfants)



