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@ DEFINITION DE L’ENJEU

Les centres d’acces au matériel d’injection et d’inhalation (CAMII)

» Permettent aux personnes qui consomment des drogues
et/ou qui pratiquent le travail du sexe de se procurer du
matériel d’injection et d’inhalation, de la naloxone ainsi
que des condoms de facon anonyme, sécuritaire et sans
limites sur la quantité (selon la disponibilité des stocks)
» Récupérent le matériel de consommation usagé
Ces services s’inscrivent dans une approche de réduction des méfaits, accueillante et
sans jugement. Leur déploiement est préconisé dans le Programme national de santé
publique 2015-2025 ainsi que dans le Plan d’action régional intégré de santé publique
de Montréal 2022-2025.

La distribution de matériel d’injection et d’inhalation stérile ainsi que la distribution
de condoms sont des mesures de prévention qui sont associées a plusieurs bénéfices :

v' Réduction des comportements a risque (partage du matériel, relations sexuelles non
protégées)
* Réduction des infections virales liées a I'injection et I'inhalation (VHB, VHC et VIH)
* Réduction des infections transmises sexuellement (chlamydia, gonorrhée,
herpes génital, LGV, syphilis, VIH et VPH)
e Réduction des complications liées a I'injection et I'inhalation (abcés, ulcéres,
phlébites, endocardites et autres infections)
v" Réduction du matériel d’injection usagé sur le domaine public

v' Réduction des colts en soins de santé, hospitalisation et traitement pour les
infections virales
v Excellente occasion de prise de contact avec les personnes utilisatrices de drogues

v' Tremplin vers d’autres types interventions (soins divers, dépistage, vaccination,
désintoxication, traitement de substitution, traitement de la dépendance, etc.)

La naloxone est un médicament qui agit rapidement pour renverser temporairement
les effets d'une surdose d'opioides.
e Formule intra-musculaire ou intra-nasal

e Sécuritaire en cas d’intoxication indifférenciée ou de non-intoxication
* Durée d’action entre 30 et 90 minutes (risque de retour en surdose)

MISE EN CONTEXTE

L'un des comportements parmi ceux qui sont les plus a
risque pour la santé, a savoir le partage du matériel de
consommation, a connu une baisse significative au cours des
dernieres décennies, mais demeure néanmoins encore
présent chez de nombreuses personnes UDI.

A Montréal
» Partage des seringues (6 derniers mois)

1995 -45,6% / 2019 - 13,5%
» Partage du matériel autre qu’une seringue (6 derniers mois)

2010-32,4% / 2019 - 18,5%
La prévalence des infections virales demeure tres élevée chez
les personnes utilisatrices de drogues par injection (UDI)
» Prévalence du VIH 2020 — 10,9% (0,2% pop. générale Canada)
» Prévalence du VHC 2020 — 66,9% (1,0% pop. générale Canada)
Institut national de santé publique du Québec, 2023

La distribution du matériel d’injection doit s’accroitre

v' La quantité de seringues distribuées au Québec est
inférieure au nombre nécessaire pour atteindre I'objectif
« une seringue / une injection »

v Les contenants de dissolution et les ampoules d’eau sont
2 fois moins distribués que les seringues, alors que ces
items devraient étre utilisés a chaque injection

Nombre de décés par intoxication suspectée signalés par le
Bureau du coroner en 2023

RLS RDP-Anjou-Montréal-Est

RLS St-Léonard-St-Michel

Collaboration intersectorielle

@ ROLES ET MANDATS — CIUSSS-EMTL

CIUSSS de I’Est-de-I'ile-de-Montréal

» Contribuer au rehaussement de I'accessibilité au matériel
d’injection et d’inhalation en termes de lieux et d’horaire

» Favoriser la mise en lien avec des populations vulnérables
reconnues pour fréquenter tres peu le RSSS

» Faciliter la détection des problemes de dépendance chez
les personnes afin de les diriger vers les services ou les
établissements les mieux adaptés a leurs besoins

Direction du programme jeunesse et activités de santé publique

» Coordonner le déploiement et les actions pour assurer I'atteinte
des objectifs du PARI 2022-2025 concernant les CAMII

» Contribuer au développement de stratégies pour rejoindre
la clientele ciblée

» Assurer la liaison avec la DRSP

» Assurer le suivi des bonnes pratique et les normes d’agrément

Direction des programmes santé mentale, dépendance et itinérance

» Opérationnaliser le CAMII satellite a I'lUSMM

» Favoriser auprés de ses équipes le développement et la
mise a jour des compétences en lien avec le CAMII satellite

» Contribuer aux actions pour assurer I'atteinte des objectifs
du PARI 2022-2025 concernant les CAMII

Direction des services multidisciplinaires

» Opérationnaliser les CAMII en CSLC sur les territoires de
PDI, LTD et SLSM

» Collaborer a la mise en place de la trajectoire et
I'identification des ressources humaines pour chaque étape

» Collaborer a la mise en place du processus de commande
de matériel

» Favoriser auprés de ses équipes le développement et la
mise a jour des compétences en lien avec les CAMII en CLSC
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Formation CAMII narrée et capsules vidéos
@ SOUTIEN ET COMMUNICATION ‘j sur l'injection et I'inhalation a moindre

risque ainsi que le soutien a I'intervention

OFFRE DE SERVICES ET TRAJECTh
LOGISTIQUE ET MONITORAGE Accueil de

l'usager.ere

Rendez-vous
de suivi

Récupération du

Commande de matériel ——— Gestion des inventaires matériel souillé ’
CLSC Hochelaga - CLSC de I'Est- CAMI!I satellite
Maisonneuve de-Montréal IUSMM

Distribution du matériel
» Counseling sur la santé
» Soutien psychosocial

Distributi d tériel
CLSC Olivier Guimond CLSC Mercier-Est istribution cu materie

» Offre de services prévus au
plan d’intervention

CLSC Rosemont » Orientation vers d’autres CLSC St-Léonard » Orientation vers d’autres
services et ressources services et ressources
CLSC Riviere- CLSC St-Michel
des-Prairies
Acheminement des ’ '
fiches de monitorage
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Désintoxication < Réadaptation Autres
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Santé publique

» Pharmacies communautaires » Direction régionale de santé
» Organismes communautaires publique de Montréal
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