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Publications environnement sans fumée (ESF)

Guide pour commander

Pour plus de détails, consulter le guide complet sur Intranet : Manuel PrintSYS.pdf (rtss.gc.ca)

La creation d'un compte usager et connexion a PrintSYS

{9 Ry

1. Commencez par ouvrir l'intranet.
2. Allez dans la section Services administratifs et de soutien > Logistique > Reprographie, puis
cliquez sur le lien dans la section Procédure de demande d'impression.
3. Une fois le lien cliqué, connectez-vous ou inscrivez-vous.
4. Sic'est la premiére fois que vous vous connectez, cliquez sur §'inscrire.
a. Remplissez les champs d'information générale.
b. Cliquez sur Suivant et remplissez les champs pour I'adresse de facturation.
c. Parla suite, allez dans vos courriels pour confirmer la demande d’inscription.
5. Ensuite, connectez-vous.
Si wvous souhaitez modifier votre profil, cliquez sur "voir le profil” en haut a gauche.
7. Vous pouvez modifier vos informations en cliquant sur le bouton "medifier les informations
générales" ou "modifier I'adresse de facturation".

=

8. Siwvous souhaitez ajouter d'autres adresses, cliguez sur "carnet d'adresses” juste en dessous de

"compte".
9. Surcette page, vous pouvez ajouter, modifier, dupliquer ou supprimer un carnet d'adresses.
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https://intranet.cemtl.rtss.qc.ca/fileadmin/NDS/NDS-Logistique/Manuel_PrintSYS.pdf

Publication

Procédure d'impression z
1. Siwous connaissez le produit que vous voulez imprimer, il y a une barre de recherche en haut du

site qui vous permet d'accéder au document recherché.

2. Sivous ne connaissez pas le nom du produit, vous devrez chercher dans |a liste le document
souhaite.

3. Inscrire la quantité souhaitée.
4. Cliquer sur Sauvegarder au panier.

5. Sijamais vous avez fait une erreur, vous pouvez encore supprimer votre article du panier a I'aide
du bouton Supprimer juste en dessous de I'item ou le modifier.

6. Cliquer sur Commander si vous avez termingé vos achats ou ajouter un autre produit en cliguant
sur Retour.

7. Saisir vos informations de livraison.

8. Cliquer sur Suivant.

9. Saisir vos informations départementales.
10. Cliquer sur Suivant.

11. vérifier vos informations avant de valider la commande.

Nom du produit Apercu publication

. LA CESSATION TABAGIGUE
CP-COM-ESF-001 environnement sans fumee Des bienfaits immédiats

pour votre corps !

UN ENVIRONNEMENT SANS FUMEE
POUR UN MONMDE EN SANTE.

2024-11-21 Page 2 sur4



Nom du produit Apercu publication

Affiche Centre abandon tabac population
generale

(Vous pouvez juste inscrire Abandon dans la
recherche. Si vous inscrivez le titre complet, ne pas
mettre les accents)

Augmentez vos
chances de réussite en
prenant re z-vous!

UN ENVIRONNEMENT SANS FUMEE.
POUR UN MONDE EN SANTE.

Signet Centre abandon tabac population
generale

(Inscrire juste Abandon dans la recherche. Si vous
inscrivez le titre complet, ne pas mettre les accents)

UN ENVIRONNEMENT
SANS FUMEE POUR
UN MONDE EN SANTE.

Augmentez
vos chances
de réussite
en prenant
rendez-vous!

Affiche Centre abandon tabac jeunes 14-25
ans

(Inscrire juste Abandon dans la recherche ou le titre
complet)

On peut t’aider.

- v,

Signet Centre abandon tabac jeunes 14-25
ans

(Inscrire juste Abandon dans la recherche ou le titre
complet)

UN ENVIRONNEMENT
SANS FUMEE POUR
UN MONDE EN SANTE.

4’;

On peut
t’aider.
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Nom du produit Apercu publication

. SEVRAGE A LA NICOTINE
Sevrage a la nicotine 4 trucs pour soulager

les symptémes
(Inscrire juste sevrage. Si vous inscrivez le titre
complet, ne pas mettre d’accent) ©Q s

Garder sa

e bouche occupée.
e s -

Bouger et s¢

garder occupé.
Respirer, se concentrer
sur sa respiration.

Centre d'abandon du tabagisme :
514 524-3522

Ligne 'Arréte : 1 866 527-7383
www.smat.ca

UN ENVIRONNEMENT SANS FUMEE
POUR UN MONDE EN SANTE.

Des services CONFIDENTIELS et GRATUITS sont
disponibles pour arréter de fumer ou vous aider &
gérer vos symptomes de sevrage

Clientele

Centre dfabandon du tabagisme et f Lesmar
du vapotage en CLEC (CAT) i Le service de messagerie text
onseillers :L:.'t_la sis o HET: 5
g H

CP-PRE-047

qui veule
rmédiaire de messages texte
wés & lewr téléphone cellulaire

SAVIEZ-VOUS QUE...

nicoting et médicaments pos
e fumeur TRIPLE ses chances de

rvices offerts avec rendez-vous H
d“‘ i LS Chs te AR i réussir & améter de tumer s'il utilise
Besoin d’aide Pour prendre rendez-vous : i
R 514 524-3822 ou H Wous Etes o o
pour diminuer ou At camtigsss. Gouv.at.ca i e e P e

Foccasion pour demander de
taide & votre équipe soignante.

arréter de fumer?
La ligne J, »\\RREYE

A Pour en saveir plus, consuitez les
La Gigne J'Al

A :  widéos drinformation sur le site Internet
gue offert par -+ du CIUSSE-EMTL:
o

avardage et

1866 JARRETE (527-7383)
jarrete.gc.ca

Libair Avec une ordonnance, plusieurs aides

pharmacologiques (timbres/patch,
gommes ct pastilies de nicoting)
sont partieliement remboursées.

Contactez Finfirmiére du centre.
dabandon du tabagisme,

H watre pharmacien ow voire médecin

Pour abtenir une ordonnance.

M-l:‘ ication mobil
r ol

Dis D.\nll:

www.libair.ca

Centre d'abandon du tabagisme et Le SMAT
du vapotage en CLSC (CAT) de messagerie tex
offrent un o)

Membre du personnel

de
Feisons cu

* Réalisation d'un plan d"action Inscription: www.cmat.ca/fr/inscription
K-q.r‘.:lma\lsL

CP-PRE-048

Programme oFaide aux employeés
et b la famille (PAEF)
Ves ot les membres de votre

Services offerts avec rendez-vous dans tion tabagique.
les CLSE du territaire. 1800 361245

Besoin d’aide
pour diminuer ou S14 524-3522 ou SAVIEZ-VOUS QUE..

Pour prendre rendes-vous :

cateemtlassssgouv.qe.ca e ,““‘mh«“m" g
des pharmacologiques AVEC
personnal

arréter de fumer?

La hnne J'ARRETE
FARRETE est un service

bilingue offert par

1, clavardage et messag

Appelez au | 866 JARRETE (527-7383)

Pour vous aider & gérer vos symptmes
de sevrage sur les heures de trava

ho

o texte.

jarrete.qc.ca
Libair
Application mab :
arriter de vap emant remboursee:

tenues sur ordannance.

ctez
du tabagisme, votre pharm:
médecin pour obtenir une ordannance

2024-11-21 Page 4sur4



