
Menu de la cafétéria              Le petit marché             

Soupe poulet et nouilles (dîner) 1,58 $ Soupe aux légumes (dîner) 1,58 $ Soupe poulet et riz (dîner) 1,58 $ Soupe poulet et étoiles (dîner) 1,58 $ Soupe bœuf et orge (dîner) 1,58 $

Soupe bœuf et riz (souper)   1,58 $
Soupe poulet et nouilles 
(souper)

1,58 $
Soupe bœuf et vermicelles 
(souper)

1,58 $
Soupe tomates et vermicelles 
(souper)

1,58 $ Soupe aux légumes (souper) 1,58 $

Potage parmentier 1,89 $ Crème de céleri 1,89 $ Crème de légumes maison 1,89 $ Chaudrée de lentilles 1,89 $ Velouté de navet 1,89 $

Spaghetti sauce à la viande 5,57 $
Bol de chou-fleur et pois 

chiches rôtis
4,46 $ Quiche méditerranéenne 4,25 $ Pizza au poulet et pesto 5,51 $

Ratatouille aux légumineuses 

gratinée
4,20 $

Spaghetti sauce aux lentilles 5,57 $
Burrito au bœuf et fromage 

cheddar
5,99 $

Veau parmigiana et sauce 

tomates
5,51 $ Filet de sole amandine 5,78 $

Sandwich au porc effiloché et 

rémoulade
5,51 $

Saumon en croûte de 

parmesan
5,78 $ Sushis

prix 

variés

Haricots verts 0,95 $ Brocoli 0,95 $ Macédoine de légumes 0,95 $ Haricots verts 0,95 $ Maïs mexicain 0,95 $

Pain à l'ail 1,21 $ Pâtes à l'ail (accompagnement) 1,58 $ Riz aux fines herbes 0,95 $ Riz pilaf 0,95 $

Pommes de terre purée 0,95 $ Salade de chou 1,47 $

Panini jambon fromage suisse 5,83 $ Panini jambon fromage suisse 5,83 $ Panini jambon fromage suisse 5,83 $ Panini jambon fromage suisse 5,83 $ Panini jambon fromage suisse 5,83 $

Panini légumes grillés 5,83 $ Panini légumes grillés 5,83 $ Panini légumes grillés 5,83 $ Panini légumes grillés 5,83 $ Panini légumes grillés 5,83 $

Mousse aux fraises 1,89 $ Pouding tapioca 1,89 $ Bavaroise au chocolat 1,89 $ Mousse au citron 1,89 $ Pouding au riz 1,89 $

Gâteau aux bananes, glacé au 

fromage à la crème
2,10 $ Verrine à la noix de coco 1,89 $ Croustade aux pommes 2,10 $

Gâteau au fromage à la crème 

et fruits
2,10 $ Gâteau tiramisu 2,10 $

Muffin pomme-canneberges 1,21 $ Muffin bananes et fibres 1,21 $ Muffin aux fraises 1,21 $

Muffin explosion chocolat 1,21 $ Muffin cheddar 1,21 $ Muffin graines de lin 1,21 $

Prix taxes incluses

Semaine 1 Révisé le : 2025-06-11

Muffin carottes sans noix 1,21 $ Muffin aux framboises 1,21 $
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