Direction SAD, réadaptation des programmes SAPA et DI-TSA-DP

WEBINAIRE

Offre de services aux proches aidants
Mercredi 22 mai 2024

Sylvie Labrecque, directrice adjointe du continuum de service en
déficience et réadaptation, DSRPSD

Michele-Ann Thompson, coordonnatrice soutien a domicile et aide a
domicile, RLS de la Pointe-de-I'lle, et coordonnatrice par intérim des soins
palliatifs, DSRPSD

Colin Pelletier, coordonnateur services cliniques, Baluchon répit long terme
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Contexte

~ « Sondage fevrier 2023 aux intervenants
et ateliers des chefs sur proche
aldance

* Report de certaines activités prévues
en novembre 2023 durant la Semaine
he aildance
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Plan

. Rappel de notre offre de services
. Présentation de la boite a outils

Présentation de Baluchon, répit long terme a domicile
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. Période de questions et réponses
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Répit

Offre de services pour

proches aidants
DSRPSD

Implication
» Espaces partenaires ainés
» Espaces partenaires en DI-TSA-DP

Centres de jour SAPA
Gardiennage a domicile
Hébergement temporaire (SAPA)
Ententes de services (Le temps d’une Soutien financier et matériel

pause, Etoile de Pacho, Centre de » Subvention proches aidants (pour repit)
réves et espoirs) * Budget proches aidants intensification en

Baluchon, etc. fin de vie a domicile
« Soutien a la famille (DI-TSA-DP)
» Partage d’'information sur les programmes

] H H . . zZ 1
Groupes d’entraide et de soutien financiers gouvernementaux (crédits

Programme E-PALtS en intervention précoce d'impéts, soutien a la famille, etc.)

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
de I'Est-de-

P'lle-de-Montréal

Québec



Boite a outils

Pour Intervenants : section intranet DSRPSD
« Ressources communautaires »

CIUSSS Ressources humaines Services administratifs et de soutien Soins et services Santé publique | Enseignement, recherche et innovation Qualité, évaluation, performance

» Centralisation des ressources
communautaires pour la clientele

Hébergement en soins de longue duré +~  SAD et réadaptation SAPA et DI-TSA-DPv  Jeunesse™~  Santé mentale, dépendance et itinérance~  Soins infirmiers v

Services multidisciplinaires  Services professionnelsv  Guichet d'accés a la premiére ligne (GAP) Ordonnances et protocoles Méthodes de soins informatisées (MSI) v

Formation clinigue~ OCClI AAPA Pratiques interdisciplinaires~  Portes d'entrée  Vaccination e S O i n S et Se rVI CeS > SA D et ré ad aptati O n
RESSOURCES COMMUNA SAPA Et D I -TSA- D P > ReSSO u rceS

A PROPOS SERVICES CONTINUUM SAPA SERVICES DE READAPTATION SERVICES DI-TSA-DP
Equipe Programme de soutien a domicile  Unité de réadaptation Programme DI-TSA Services et ressources pour la CO l I I I I I u n au tal reS
onctionnelle intensive (URFI) clientele
Organigramme Guichet d'accés personnes en . Programme déficience physique
perte d'autonomie (GAPPA) Unités de soins post-aigus
Cadres de référence Programme intervention précoce ¢
Centres de jour Programme de Congé précoce (Aglgr tot) P FORMULAIRES, PROCEDURES ET
Le Blitz assisté (CPA) DEPLIANTS
Inilerve“antslr?seaux SAD en Servi bulatoires d Activités socio-professionnelles
Plan d'acti Pe milieu hospitalier ervices ambulatoires de . -
h;r?dlcgpélgg | Personnes b readaptation (SARCA) Logements sociocommunautaires Formulaires et dépliants DSRPSD

Programme de soins palliatifs . -
¢ P Programme de marche et de Guichet d'accés DI-TSA-DP Formulaires dliniques DSM

Programme de gériatrie prévention des chutes sensorielle Politiques, procédures et

Mécanisme d'accés & Guichet santé physique réglements
I'hébergement (MAH)

RPA et paﬂtenanat avecla ESPACES PARTENAIRES AINES ET

communauté DI-TSA-DP

RNI et hébergement temporaire
Espace partenaires ainés

Espace partenaires en DI-TSA-DP
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https://intranet.cemtl.rtss.qc.ca/index.php?id=1011

Boite a outils

Pour Intervenants : section intranet DSRPSD
« Ressources communautaires »

— SAPA
— Toutes clientéles

« Bottin pour proches aidants d'ainés du territoire de I'Est de Montréal (Word, 2020)

Répertoire de I'Appui pour proches aidants et intervenants : en ligne ou au 1-855-852-7784

211 - Répertoire de services communautaires : Composer le 211 ou www.211qc.ca
» Ressources d'aide pour les activités de la vie domestique dans nos 3 RLS (Word - 2024) — DI-TSA-DP

« Bottin des ressources en santé publique, Lucille-Teasdale (voir page intranet)

Bottin des ressources en santé publique, Pointe-de-Iile (voir page intranet)

Répertoire de ressources pour parents de personnes handicapées : L'accompagnateur

Bottin des ressources en santé publique, Saint-Léonard et Saint-Michel (voir page intranet) Répertoire de répit pour personne vivant en situation de handicap : Portail répit
Bottin de ressources en DI-TSA (PDF - 2023)

Tableau des partenaires en déficience physique

Ce sont vos outils de travail!
Si vous avez des bottins a ajouter a cette page, envoyez-les par courriel a Gwenola Appéré, APPR.
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proches aidants
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Proches aidants
Découvrez les
ressources et services
pOUr vous soutenir

Vous prenez soin d'une
parsonng ainda ? D'una
parsonne vivant avec un
retard sur ke plan du
développement, une
déficience intellectualla,
une déficience physique
ou un trouble du spectre
da I'autisme 7 Il s"agit
d’un membre de volre
famille, un parent, un
enfant, un ami, un voisin ?
Saviez-vous que Vous
dies proche aidant 7

Boite a outils

Pour la clientele : signet Proches aidants DSRPSD

Code QR renvoie vers section proche aidance du site web pour plus d’infos

Des ressources et
des services existent
pour vous soutenir.

+ Basoin d'information

+ Basoin de comprendra

= Basoin de soutien
financiar at matérial

+ Basoin de sanvices
+ Basoin d'en parer
+* Envia de vous impliquer

Exnirs intkgrd
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QUELQUES -
RESSOURCES «
DE PROXIMITE

A|_

L’ appui pour les proches aidants
Epcuts | Répsriolrs | Fomalion
Info-Social 8-1-1
Option 1 | Pour parer sved una infimisin
quailiée du sarvics inlo-Bankd
Tiption 2 | Pour parar oved una
Nisvenania psychosociala
L accompagnateur
[Fiéparioire 0o eSSOUNDEs pour parenis
ca parsonnas hondicapdas.
lECCcompapnatewr.arg

Educalai
Diessdr el auy prochss aldands ©
dirofis, aspeds Kgam of mesuss iscaks.
aducall oo caitossanproches-aidants
Proche aidance Québec
Informadion © concilation prochs
aldancs-imval el blantralance des
proches aldants.
prochesidenca. quabec

Regroupement des aidants et

aidantes naturels de Montréal
Informaion | Sanvicas | Acthiias
ragnm.ned

NOS SERVICES

81 wous vous saniez epuiss, nous
BVONE 085 SArVICEE POUT VOUS BI0Er.
Faraz-en & I'intarvenant pivot au
dossler de volre proche.

81 woire proche n'est pas encore sulv
par nie equipas, contactez votre CLSC.

Four en sawolr plus,
vishar notro sia wab :
clusss-astmil.gouy.qo o'
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https://ciusss-estmtl.gouv.qc.ca/soins-et-services/proche-aidance
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proches aidants
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pour vous soufen”
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r vous goutenir.

Boite a outils

Pour la clientele : signet Proches aidants DSRPSD

Deux versions :

* Version imprimée a inclure dans pochettes de lere visite a domicile et
lettre pour clientele en attente P3, P4

« Version électronique a envoyer par courriel aux personnes en attente de
services par les guichets

Distribution d’exemplaires imprimés cette semaine par vos chefs

Disponibles pour teléchargement sur intranet : Soins et services > SAD et
readaptation SAPA et DI-TSA-DP > Formulaires, procédures et dépliants >
Formulaires et déepliants DSRPSD
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https://intranet.cemtl.rtss.qc.ca/index.php?id=4108
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Boite a outils

Pour la clientele : materiel de I’Appui et Baluchon

Distribution cette semaine par vos chefs

Appu\ : o

procEZsE?doms A remettre a la clientele et aux proches
aidants, au besoin.

appui.org

Feuillets détachables Prochaines commandes : a effectuer

ainés + recharges 3 signets thematiques - Ar i Ari -
- directement par les équipes. Matériel gratuit.
*  Voisine agee  L’Appui : formulaire de commande en ligne

* Pere vieillissant

BALUCHSEN

« Baluchon : PDF du dépliant vous sera
envoye par courriel. Au besoin, contacter
I'organisme info@baluchonrepit.com

I
BALUCHON E
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LAISSEZ-NOUS
VOUS AIDER.



https://www.lappui.org/fr/je-suis-un-professionnel/boite-a-outils/materiel-promotionnel/
mailto:info@baluchonrepit.com

Baluchon
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CIUSSS
de PEst-de-Plle-de-Montréal

www.ciusss-estmtl.gouv.gc.ca
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