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Échelle de Cravero (Pediatric Sedation State Scale)  

 

Niveau  Description  

5  Bouge volontairement ou non, nécessite immobilisation, crie, pleure ou hurle  
 

4  
Bouge, éveillé ou sous sédation, nécessite immobilisation légère, peut verbaliser inconfort ou stress, pas de 
pleures ni de cris  

3  
Expression faciale de douleur ou d’anxiété, peut verbaliser inconfort, peut nécessiter repositionnement sans 
immobilisation  

2  Calme, endormi ou éveillé, ne bouge pas, pas de douleur, d’anxiété ou de plainte  
 

1  Sommeil profond avec signes vitaux normaux, assistance respiratoire  
 

0  Paramètres physiologiques anormaux, intervention immédiate requise  
 

Référence : Cravero et al. (2017)  
 


