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Entre mamans et papas

3363, rue de Rouen, appart.1
 Montréal, H1W 1L4 (métro Joliette)

(514) 525-8884
administration@entremamans.qc.ca

https://entremamans.qc.ca/

Principal secteur d’activité:

Organisme Communautaire Famille (familles 
enceintes et avec enfants de 0-5 ans)

Mission :

« Entre Mamans et Papas se veut un lieu où 
les parents développent des projets de vie 
positifs, tissent des liens d’amitié, où les 

enfants sont stimulés dans leur 
développement, un lieu où s’enrichit la 
qualité de la relation parent/enfant. »

Quartier(s) desservi(s):

Services offerts aux familles de la région de 
Montréal, prépondérance des quartiers du CIUSSS 

de l’Est-de-l’Île-de-Montréal

APPEL D’INTÉRÊT AU PARTENARIAT

Afin d’améliorer l’accès aux services de 
proximité aux jeunes en difficulté et à leur 
famille et d’éviter que la situation des enfants ne 
se détériore, le gouvernement du Québec a 
annoncé des investissements pour assurer le 
rehaussement des programmes 
d’intervention en négligence.  

Ces investissements s’inscrivent en cohérence avec 
les recommandations de la Commission spéciale 
sur les droits des enfants et la protection de la 
jeunesse (Commission Laurent) et ont permis de 
conclure des ententes de partenariat 
avec les organismes communautaires.

Familles ayant des enfants 
âgés entre 0-5 ans

Cafés-rencontres thématiques avec 
conférenciers (RCR, Sommeil, Discipline, Gestion 

de la colère, etc.)

Collaboration avec des partenaires pour la 
mise en place de divers ateliers

Implication dans différents comités de la 
table de quartier

Partenaires impliqués dans l’offre de 
service :

• Nourri-Source Montréal
• CREP (Centre de ressources éducatives et 

pédagogiques)
• UQÀM
• Alternative Naissance
• Aides-maternelles 
• Fondation de la visite
• Répit Providence
• CIUSSS de l’île de Montréal et DPJ
• La Ruelle d’Hochelaga
• Programme contact (bibliothèques de 

Montréal)
• CRIC (Carrefour de ressources en 

Interculturel)
• École Baril

Services sexologiques et cafés-sexologiques

Soutien téléphonique pour les parents

Ateliers pour parents (Y’APP, Coparentalité, 
Reflet de génération, Cœur de pères et Cœur de 

mères)

Soutien individuel et familial

Le développement et la croissance du 
parent sont possibles à tout âge et 

dans toutes conditions, avec des effets 
positifs durables sur les enfants, la 

famille, la société de demain

Philosophie d’intervention favorisant 
le respect, l’engagement, la 

responsabilité et l’empowerment des 
parents

Café-discussion et cours prénataux entre 
pères

BRISER L’ISOLEMENT DES FAMILLES

Deux programmations produites 
annuellement.

Pour plus d’informations sur les activités et 
services, consultez la page d’accueil du site 

Internet de l’organisme : 
www.entremamans.qc.ca

Deux programmations produites 
annuellement.

Pour plus d’informations sur les activités et 
services, consultez la page d’accueil du site 

Internet de l’organisme : 
www.entremamans.qc.ca

Co-animation d’activités avec les 
partenaires

Ateliers en dyade parent/enfant (Massage-

bébé, Stimulation du langage, Stimulation des 5 

sens)

Familles enceintes

Dons divers (vêtements, nourriture, jouets 
pour enfant)

Collaboration avec le milieu universitaire

L’accueil, l’écoute, la proximité 
géographique sont les premiers 

moyens de rejoindre les familles dans 
le besoin

CONTRIBUER AU DÉVELOPPEMENT D’UNE RELATIONS PARENT-
ENFANT POSITIVE (RENFORCER LE LIEN D’ATTACHEMENT)

Que la prévention et l’éducation sont 
des investissements rentables 

Que les interventions individuelles et 
collectives s’articulent et se 
complètent mutuellement

Que les différences sociales et 
culturelles sont sources 

d’enrichissement

Que le développement de la personne 
dans toutes ses dimensions aura des 

effets durables sur les enfants

Relevailles à domicile

Répit occasionnel à la halte-garderie

Location de tire-lait électrique de grade 
hospitalier, de porte-bébé de randonnée et 

de siège d’auto

Halte-allaitement

Fêtes diverses

Camp de vacances familiales et sorties 
familiales

Sorties pères-enfants

Massothérapie pour femmes enceintes et 
parents

Dépannage alimentaire et vestimentaire et 
soutien social 

SOUTENIR LE DÉVELOPPEMENT DES COMPÉTENCES 
PARENTALES ET L'ENGAGEMENT DES

PARENTS DANS LEUR RÔLE PARENTAL

AMÉLIORER LES CONDITIONS DE VIE DES
FAMILLES DÉMUNIES

AMÉLIORER L'ESTIME DE SOI ET LES HABILETÉS
GLOBALES DES JEUNES ENFANTS

OFFRIR UN SOUTEN AUX PARENTS LORS DES SITUATIONS DE
CRISE

Heures régulières du lundi au
vendredi de 9h à 12h et de 13h à 17h.

L’organisme est ouvert certains 
samedis et des activités et du répit 

sont offerts en soirée les lundi, mardi 
et mercredi.

Fermeture deux semaines à Noël et 
durant tout le mois de juillet.

• Véronique Clément (Coordonnatrice au dépannage 
vestimentaire et alimentaire), poste 1, 
vestiaire@entremamans.qc.ca

• Alexandra Casavant (Coordonnatrice aux relevailles et aide-
éducatrice à la halte-garderie), poste 2, 
relevailles@entremamans.qc.ca

• Sylvie Dufresne (Éducatrice principale à la halte-garderie et 
animatrice), poste 3, education@entremamans.qc.ca

• Benoit Perrier (Intervenant papa en périnatalité), poste 4, 
intervenantpapa@entremamans.qc.ca

• Mariève Lafortune (Coordonnatrice aux activités et 
intervenante psychosociale), poste 5, 
animation@entremamans.qc.ca

• Colette Casavant (Directrice générale), poste 6, 
administration@entremamans.qc.ca

Facebook :  www.facebook.com/
regroupement.entremamans/

https://entremamans.qc.ca/calendrier/
https://entremamans.qc.ca/calendrier/
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