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DONNÉES POPULATIONNELLES
Territoire du CIUSSS-EMTL

CLIENTÈLE VISÉE

OBJECTIFS CLINIQUES

MODALITÉS D’INTERVENTION

PROCESSUS DE RÉFÉRENCE

CALENDRIER

ÉVALUATION DES RETOMBÉES

POUR PLUS D’INFORMATION

PERSONNES-RESSOURCES

Modalités de l’instance
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Situations d’exception
•  Trajectoire de priorisation 30 jours
• Ordonnance
• Programme des premiers épisodes 

psychotiques (PPEP)

105 155 jeunes de 0 à 18 ans 
(StatCan 2021)

Assurer la continuité dans les services offerts pour la clientèle nécessitant des services 
en santé mentale avec ou sans diagnostic TSA

Jeunes de 0 à 18 ans de l’Est, qui présentent des 

problématiques de santé mentale incluant les hypothèses ou diagnostics de TSA 

Nécessitant une concertation afin de confirmer une orientation 
vers les services en pédopsychiatrie conformément au plan d’action en santé mentale

ou vers les services d’évaluation ou d’intervention TSA du CNIM

Nécessitant clarifications et concertation pour assurer la continuité et la 
complémentarité des services des établissements impliqués (CEMTL-CNIM)

Favoriser l’implication du niveau de soins requis et la concertation 
lorsque plus d’un niveau de soin est requis

     Assurer la liaison des références entre le CEMTL et le CNIM pour la clientèle visée

Espaces de discussion clinique avec spécialistes en activités cliniques (SAC) Espaces de discussion clinique interétablissements

Voir à ce que les équipes du CEMTL et du CNIM travaillent ensemble en amont 
et en aval des références

SAC

• Valide l’orientation
• Détermine si une discus-

sion clinique à l’instance 
de liaison est requise

• Si requise, inscrit le 
dossier au calendrier de 
l’instance

• Accompagne l’intervenant 
dans sa réflexion clinique 
et tout au long du 
processus de référence

Intervenant au dossier (pivot)

• Est responsable de la 
démarche clinique et 
administrative pour diriger 
un usager vers les services 
de pédopsychiatrie dans les 
plus brefs délais lorsque 
requis

• Est responsable de faire le 
lien avec le référent pour 
discuter de la référence, son 
orientation et assurer les 
suites nécessaires

Intervenant de liaison CIUSSS

• Participe à l’instance
• Participe à l’amélioration continue avec 

tous les agents de liaison CEMTL et CNIM
• Transmet les informations aux équipes 
• Guide les SAC dans la procédure
• Agit comme personne ressource pour les 

intervenants de liaison du CNIM
• Réfère à sa gestionnaire en cas de refus 

affectant l’offre de services
• Transmet enjeux et opportunités d’amé-

lioration au gestionnaire responsable

Agente administrative 
responsable de l’instance

• Envoie le lien TEAMS pour 
la rencontre de discussion 
clinique aux participants 
inscrits au calendrier de 
l’instance

• Soutient l’intervenante de 
liaison CIUSSS dans la 
logistique administrative 
nécessaire au 
fonctionnement de 
l’instance

Discussion clinique intervenant pivot – SAC 
pour confirmer l’orientation

Discussion clinique à l’instance requise ?

Référence vers la 
pédopsychiatrie ou 

la première ligne

Intervenant se 
prépare à l’instance

Non

Oui

Katherine GIRARD, cheffe d’administration de programme 
Guichet d’accès intégré jeunesse

514-722-3000 poste 1212     
katherine.girard.lteas@ssss.gouv.qc.ca

Amélie DUFOUR, cheffe d’administration de programme 
Intervention précoce

514 442-6076     
amelie.dufour.lteas@ssss.gouv.qc.ca

• Procédure dans l’équipe TEAMS Capsules et ressources > 
Canal Outils cliniques intervenant

• Procédure dans l’équipe TEAMS Capsules et ressources > 
Canal Outils cliniques intervenant

LIENS COMPLÉMENTAIRES

• Inscription dans l’équipe TEAMS Dossiers Pédopsychiatrie > 
Canal Général

• Inscription dans l’équipe TEAMS Dossiers Pédopsychiatrie > 
Canal Général

Discussion clinique 
instance de liaison

Autre action 
convenue

Volet santé mentale
Volet TSA évaluation 

ou intervention

Accusé réception de 
la pédopsychiatrie 

ou la première ligne

Intervenant réalise 
les actions (soutien 
de la SAC au besoin)

Intervenant ferme 
ou poursuit en s’arri-
mant avec pédopsy

Rencontres hebdomadaire via TEAMS
Jeudi AM

• 9h à 10h30 - Équipes Jeunesse
• 10h40 à 12h – Intervention précoce 

              DI-TSA-DP

Coordination du partenariat Nord-Est

Rencontres de coordination 
aux 6 à 8 semaines

Nombre de dossiers traités 
à l’instance de liaison

Proportion des orientations 
au CNIM et au CEMTL

Données à venirDonnées à venir

Suivi de l’évolution de l’instance

Les intervenantes de liaison de chaque établissement ont le
 mandat de s’informer mutuellement sur les 

opportunités d’amélioration continue identifiées de part et d’autre 
afin d’assurer la fluidité des trajectoires entre le CEMTL et le CNMTL. 

Pour ce faire, elles peuvent se rencontrer conjointement, 
sans autres intervenants, sur une base régulière 

en prévoyant un temps à cet effet à même l’instance.

Il est attendu que les intervenantes de liaison transmettent 
les enjeux relevés à travers les échanges ou 

les opportunités d’amélioration transversale ou organisationnelle 
au gestionnaire responsable de l’instance 

au sein de leur direction et de leur établissement.

Les gestionnaires responsables de l’instance sont appelés à orienter 
les actions jugées requises pour assurer l’évolution de 

l’instance conformément à son mandat et 
au besoin de remonter les enjeux persistants à l’instance 
aux rencontres de coordination du partenariat Nord-Est.
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