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45 390 enfants de 0-7 ans 
dans l’Est de Montréal (StatCan 2021)

CLIENTÈLE VISÉE

Enfants de 0-7 ans et leur famille

guichet.jeunesse.cemtl@ssss.gouv.qc.ca

PDI
514-642-4050 
poste 77443

LTEAS
514-253-9717 
poste 15111

SLSM
514-722-3000 

poste 5434

À risque de présenter des difficultés liées au 
développement dans au moins un domaine :

• Cognitif

• Langagier

• Social et affectif

• Physique et moteur

Améliorer la surveillance du développement

Détecter le plus tôt possible les enfants à risque de présenter 
des difficultés liées au développement

Dépister les indices de difficultés développementales

Établir un portrait global du développement de l’enfant 
Préciser les indices de difficultés afin de l’orienter rapidement 

vers les bons services

Rehausser l’intervention précoce

Réaliser avec la famille et l’enfant des interventions et services 
Soutenir le développement et la participation de l’enfant 

dans les activités du quotidien

Enfant

Famille

Communauté

PRINCIPES DIRECTEURS AGIR TÔT

Facteurs de risque
Préoccupations des parents

Atteinte des jalons de 
développement

Utilisation de 
questionnaires standardisés 
pour préciser la probabilité 
qu’un enfant présente une 

difficulté/un trouble

Services pour différents 
niveaux de besoin et de 

complexité
Ajustement selon 

l'évolution de l’enfant

Équipe mobile diagnostique

Infirmière coordonne 
l’implication de partenaires 

internes et externes

Vaccination 
(ABCdaire 18+)
Suivi médical
Observations communauté
Observations parents

Guichet d’accès 
intégré jeunesse

Intervention 
précoce

Équipe 
diagnostique

Surveillance
Poursuite de la 

surveillance

Référence vers des 
ressources dans la 
communauté ou à 

l'accueil psychosocial

• Vaccination 

• (ABCdaire 18+)

• Suivi médical

• Observations 
communauté

• Observations 
parents

Tout va bien
Aucun service requis

Poursuite de la 
surveillance

Référence vers le 
médecin, l'audiologiste, 

l'optométriste, etc.

Évaluation 
diagnostique 

si requiseRéférence vers 
dépistage Agir tôt

• Dossier en 
synthèse de 
référence 

• Dépistage sans 
plateforme

• Dépistage avec 
plateforme 
numérique

Dépistage Agir tôt

Surveillance du 
développement

De la naissance 
à 6 ans et 365 jours

ABCdaire 18 mois plus

Dépistage Délai maximum visé de 
60 jours suite à la référence

Intervention 
précoce

Délai selon la 
pertinence clinique

Évaluation 
diagnostique

Délai selon la 
pertinence clinique • Intranet > Soins et services > Jeunesse > Services > 

Petite enfance > Programme Agir tôt
• Intranet > Soins et services > Jeunesse > Services > 

Petite enfance > Programme Agir tôt
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Compétences sociales

Développement cognitif et
langagier

Habiletés de communication
et connaissances générales

Maturité affective

Santé physique et bien-être

Au moins un domaine de
développement

CIUSSS-EMTL

Montréal

Enfants de maternelle 5 ans vulnérables 
(EQDEM 2022)
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Enfants ayant un diagnostic de trouble 
du spectre de l'autisme (SISMACQ 2021-2022)

51%

7%

0% 20% 40% 60%

Fréquentant un service de
garde éducatif à l'enfance

En attente d'un SGÉE

Enfants de 0-5 ans (MFA 2023)
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Pourcentage des enfants fréquentant 
la maternelle (Défavorisation 2022)

44%

Négligence ou risque sérieux

Signalements retenus 
pour des enfants de  0-5 ans

sur le territoire 
du CIUSSS-EMTL 

(PIJ 2022-23)

& autres outils de dépistage

Surveillance du 
développement

Dépistage Intervention précoce Évaluation diagnostique

Projet pilote en 
implantation
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Familles avec enfants de 0-4 ans 
sous le seuil de faible revenu (StatCan 2021)
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ABCdaire 18 mois
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Enfants à risque
de présenter des

difficultés liées au
développement

Enfants référés
vers le dépistage

23% des ABCdaires

20% des ABCdaires

(Plateforme dépistage Agir tôt 2023-2024)

881

941

0

500

1000

1500

2000

(GAIJ CEMTL 2023-2024)

Dépistage sans plateforme

Dépistage avec plateforme

1822

2 231

996

0 1 000 2 000 3 000

Enfants ayant
reçu un service

du CLSC

Nouveaux
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reçu un service
du CLSC

(I-CLSC 2023-2024)

Cumul P12 Cumul estimé P13

2417

1079
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