
Grille d’observation comportementale SCPD
Outil d’analyse

Nom :______________________________________________________________________________________

Dates de la grille d’observation comportementale :____________________________________________

Calculer le nombre de comportements total en 3 jours :  
(case «total» au coin inférieur droit)

Identifier les heures avec davantage de comportements : 
(dernière colonne «total» à droite)

	 Nuit :	 Jour :	 Soir :  
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Code : ____________________ Comportement : ___________________________________________________________________________________________

Décrire le comportement observé : _____________________________________________________________________________________________________

Calculer le nombre de ce comportement par jour :

Jour 1 : ____________ Jour 2 : ____________ Jour 3 : ____________ Total 3 jours = ____________

% d’apparition du comportement : 

Heures d’apparition :

Contexte d’apparition / déclencheur :

Hypothèses de causes ou besoin compromis

• Neurocognitives / psychologiques :

• Physiques :

• Environnementales :

• Interactionnelles :

Intervention efficace :

Intervention inefficace :

Plan :

total de ce comportement en 3 jours

nombre total d’heures complétées 
(ex : si 1 nuit non remplie / 64 h et non 72 h)

X 100 = 
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