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Durées estimées des activités

Le tableau suivant fait état des durées estimées pour effectuer les activités des professionnels en milieu hospitalier. Pour chaque usager, plusieurs éléments interviennent dans la durée de prise en charge, notamment 
la fatigabilité de l’usager, son indisponibilité (ex. parti en examen ou interruption par la visite de l’équipe médicale), la nécessité de compléter l’évaluation sur un autre plateau technique plus spécifique, le nombre de 
personnes à contacter pour évaluer ou intervenir. De plus, la prise en charge d’un usager nécessite régulièrement des discussions de cas, rencontres avec la famille, réunions interdisciplinaires qui allongent le temps 
de prise en charge nécessaire pour chaque usager. De nombreux formulaires et demandes administratives doivent être complétés par les professionnels. Les bris ou l'indisponibilité de matériel (incluant les ressources 
informatiques et technologiques) nuisent aussi au bon déroulement des interventions et demeurent hors du contrôle des professionnels.

Titre professionnel Estimation de la durée d’interventions directes Estimation de la durée d’interventions indirectes
Physiothérapeute  
et Technologue  
en physiothérapie

Évaluation complète initiale : 30-75 minutes, parfois réalisée au cours de plusieurs séances  
d’évaluation successives 
Suivis et rencontres subséquentes : 15-45 minutes. 

Lecture de dossier initiale / Collecte de données : 15-60 minutes 
Rédaction du rapport d’évaluation initiale : 20-45 minutes 
Rédaction notes de suivi et d’évolution : 5-30 minutes 
Rédaction de références diverses (DSIE, OWNSA, PPCC, ...) : 15-60 minutes 
Discussion de cas : 5-30 minutes

Ergothérapeute Évaluation complète AVQ +/- AVD pour orientation (en plusieurs séances) : 60-360 minutes
Évaluation pour des cas complexe de RAD compromis / cas d’inaptitude (en plusieurs séances) :  
120- 420 minutes 
Évaluation en lien avec intégrité de la peau / positionnement : 30-120 minutes 
Dépistage de la conduite automobile : 30 minutes 
Suivis et rencontres subséquentes : 15-60 minutes. 

Lecture du dossier initiale / collecte de données : 15-60 minutes 
Rédaction du rapport d’évaluation initiale : 60-120 minutes (selon la complexité du cas)
Rédaction du rapport d’évaluation pour les cas complexe de RAD compromis / cas d’inaptitude : 120-420 minutes 
Rédaction du rapport initial intégrité de la peau / positionnement : 30-60 minutes 
Rédaction de notes de suivi et d’évolution : 5-45 minutes 
Rédaction de références diverses (DSIE, OWNSA, PPCC, ...) : 15-60 minutes 
Discussion de cas : 5-30 minutes

Orthophoniste Évaluation initiale de la Communication : 60-120 minutes 
Évaluation initiale de la Déglutition :15-75 minutes 
Retour sur l’évaluation : 5-30 minutes 
Suivi de l’évolution de la Communication :15-60 minutes 
Suivi de l’évolution de la Déglutition : 15-60 minutes 
Traitement : 10-60 minutes 

Lecture du dossier initiale / collecte de données : 15-60 minutes
Rédaction du rapport d’évaluation initiale : 30-90 minutes 
Rédaction du rapport de réévaluation : 15-60 minutes 
Rédaction du rapport de GBM : 30-60 minutes 
Rédaction de notes de suivi orthophonique : 15-30 min. 
Rédaction de références diverses (DSIE, OWNSA, PPCC, ...) : 5-45 minutes 
Discussion de cas : 5-30 minutes

Diététiste- 
Nutritionniste

Évaluation nutritionnelle initiale : 30-60 minutes 
Évaluation initiale de la déglutition : 15-45 minutes
Suivi de l’évolution de la déglutition en contexte de repas : 15-45 minutes 
Suivis de l’évolution nutritionnelle et rencontres subséquentes :15-30 minutes 
Enseignement : 15-30 minutes 

Lecture du dossier initiale / collecte de données : 15-60 minutes 
Rédaction du rapport de l’évaluation initiale : 20-45 minutes
Rédaction de notes de suivi et d’évolution : 15-30 minutes 
Préparation des documents d’enseignement : 10-30 minutes
Organisation d’un soutien nutritionnel par sonde à domicile : 60-240 minutes sur plusieurs jours 
Rédaction de références diverses (DSIE, OWNSA, PPCC, ...) : 15-30 minutes 
Discussion de cas : 5-30 minutes

Travailleur social  
et TTS

Évaluation ou entrevue initiale : 45-60 minutes 
Rencontres de suivis : 15-60 minutes selon le cas 

Lecture du dossier initiale / collecte de données : 15-60 minutes 
Rédaction de l’évaluation sommaire du fonctionnement social et plan d’intervention : 60-120 minutes 
Rédaction d’une note d’évolution : 15-45 minutes 
Rédaction de références aux partenaires externes (DSIE, formulaires, courriels, ...) : 15-60 minutes 
Discussion de cas : 5-30 minutes
Recherche de ressources externes : 15-120 (très variable) minutes


