
Continuum de chirurgie 

 

La salle de réveil 

La salle de réveil ne devrait être employée que pour les patients ayant subi une anesthésie de 
type général, régional ou sous sédation importante et qui requiert une période de 
recouvrement supervisée par une équipe spécialisée. Depuis quelques années déjà, 
l’amélioration de l’analgésie peropératoire et le recours à des approches anesthésiques légères 
permettent de libérer le patient directement de la salle d’opération vers la chirurgie d’un jour 
sans qu’il doive transiter par la salle de réveil. C’est ce qu’on appelle le « fast-track ». 
L’application d’une grille de critères cliniques de libération favorise cette pratique. 

 

 


