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Département de pharmacie, Hôpital Maisonneuve-Rosemont 

 

DEXAMETHASONE (DecadronMD) 

(Corticostéroïde) 

 

 

INDICATION ET DOSES :  

▪ Status asthmaticus, croup 
▪ 0,6 mg/kg/dose (maximum 16 mg/dose) 

▪ Œdème cérébral 
▪ 1 à 2 mg/kg x 1 dose, puis 1 à 2 mg/kg/jour (maximum 16 mg/jour) 

▪ Méningite bactérienne 
▪ 0,15 mg/kg/dose aux 6 heures (maximum 10 mg aux 6 heures) 

 

PRÉSENTATION ET RECONSTITUTION : 

Produit Diluant Concentration 

Fiole 20 mg/5 mL Déjà dilué 4 mg/mL 

PRÉPARATION POUR ADMINISTRATION : 

▪ IV directe : Administrer non redilué en 1 à 2 minutes 

▪ Rinçage avec 1 mL de NS en 1 minute 
▪ Via pousse-seringue 

Présentation Volume Seringue 
Diluant 

supplémentaire 
Volume 

final 
Vitesse 

d’administration 

Fiole 4 mg/mL Selon dose 5 mL NS 5 mL 15 minutes 
 

▪ Rinçage avec 0,5 mL de NS au même débit que l’administration du médicament 
▪ Via pompe volumétrique (si pousse-seringue non disponible) 

 

Présentation Volume de médicament Diluant Vitesse d’administration 

Fiole 4 mg/mL Selon dose Mini-sac 50 mL NS 15 minutes 

 

▪ Administration intra-musculaire 

Administrer dans un muscle profond, non redilué. 
 

STABILITÉ : 

Fiole : Jeter toute portion inutilisée 

Soluté ou seringue : 1h TP 

COMPATIBILITÉ SOLUTÉS PRIMAIRES : 

D5, D10, NS, Mixtes, KCl 

EFFETS SECONDAIRES ET SURVEILLANCE :  

▪ Engourdissements transitoires lors de l’administration rapide, irritation locale 
▪ Augmentation de la tension artérielle 
▪ Hyperglycémies, insomnie 

 


