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@Oé@ Fiche conseil sur les médicaments

Acétaminophéne (Tylénol ® Atasol ®, Tempra ®)

Analgésique

A quoi sert ce médicament ?

L’acétaminophene agit contre la douleur de plusieurs types. Il aide également a faire diminuer la fiévre.

Quand et comment prendre votre médicament ?

Vous pouvez prendre votre médicament avec ou sans nourriture.
e |l estimportant de ne pas dépasser la quantité inscrite sur I'étiquette. La dose maximale
d’acétaminophéne est de 4000 mg par jour (8 comprimés de 500 mg ou 12 comprimés de 325 mg).

ATTENTION : Plusieurs préparations pour la douleur ou pour la grippe contiennent des quantités
importantes d’acétaminophéne (ex : Empracet-30 ®, Sudafed rhume et grippe ®...). Ces quantités
doivent étre calculées afin de ne pas dépasser la dose maximale d’acétaminophéne par jour.

Quels sont les principaux effets secondaires ?

e |’acétaminophéne est généralement bien
toléré chez la plupart des patients.

e Toutefois, si vous prenez des doses trop
élevées et que vous ne suivez pas la posologie
recommandée, I'acétaminophéne peut étre
toxique pour le foie.

Considérations spéciales ?

Si vous prenez de 'acétaminophéne de fagon assez réguliére ou fréquente, éviter de prendre de
l'alcool.
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