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Fiche conseil sur les médicaments 

 
Amiodarone (Cordarone ®) 

Antiarythmique 

 

À quoi sert ce médicament ? 

Il est utilisé pour traiter les troubles du rythme du cœur (arythmie). Il permet à votre cœur de battre de 
façon régulière. 

 

Quand et comment prendre votre médicament ? 

• Prenez ce médicament de façon régulière, afin d’obtenir et maintenir un effet bénéfique. 
• Il peut être pris avec ou sans nourriture. 
• Si vous oubliez une dose, prenez-la dès que vous y pensez. Cependant, sautez-la si êtes près de la 

prochaine. Ne doublez jamais une dose. 
 

Quels sont les principaux effets secondaires ? 

• Nausées, vomissements 
• Fatigue 
• Picotements des doigts ou orteils 
• Constipation  
 
Effet secondaire plus rare : 
• Décoloration bleue grisâtre de la peau (surtout 

à long terme) 
 

• Étourdissements 
• Tremblements 
• Altération du goût des aliments 
• Troubles de la vision 
• Maux de tête 
 
 

Considérations spéciales ? 

• Ce médicament peut rendre votre peau plus sensible au soleil. Évitez les expositions prolongées au 
soleil. Portez des vêtements protecteurs (chapeau, lunettes fumées…) et utilisez une crème solaire 
avec un FPS de 30 ou plus. 

• Évitez le pamplemousse ou le jus de pamplemousse avec votre médicament, car cet aliment peut 
modifier l’effet du traitement. 

• Vérifiez avec votre pharmacien avant de prendre d’autres médicaments ou produits naturels. 
 

Avisez votre médecin… 

• Si vous constatez une apparition ou une aggravation de l’essoufflement  ou une toux persistante 
• Si vous constater une apparition ou une persistance de fièvre 
• Si vous avez des troubles de vision 
• Si votre pouls est plus lent ou plus rapide qu’à l’habitude (moins de 60 ou plus de 100 battements 

par minute) 
 

 


