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@Oé@ Fiche conseil sur les médicaments

Doxycycline (Vibramycine ®)

Antibiotique (tétracycline)

A quoi sert ce médicament ?
Il s’agit d’'un médicament utilisé pour traiter différents types d’infections.

Quand et comment prendre votre médicament ?

e Prenez-le de préférence avec de la nourriture et un grand verre d’eau afin de réduire lirritation

e Prenez-les a intervalles réguliers. Si vous prenez une dose au coucher, prenez-la au moins 1 heure
avant pour éviter les problémes digestifs pendant la nuit.

e Attendez au moins 2 heures entre la prise de I'antibiotique et celle d’'un antiacide (ex : Maalox®).
Il en est de méme pour la prise de suppléments de minéraux (calcium, fer, magnésium, zinc) comme
les multivitamines.

e Prenez-le pour toute la durée du traitement méme si vous vous sentez mieux aprés quelques jours
sinon l'infection risque de revenir.

Quels sont les principaux effets secondaires ?

e Crampes ou brialures d’estomac  Sensibilité de la peau au soleil. Evitez les

e Diarrhées expositions prolongées au soleil et utilisez une
¢ Nausées, vomissements créme solaire appropriée (FPS 15 ou plus)

e Etourdissements

Ces effets secondaires sont habituellement temporaires et ne se produisent pas chez tout le monde.
Consultez votre médecin s’ils persistent ou vous incommodent.

Considérations spéciales ?

Ce médicament peut diminuer I'efficacité des contraceptifs oraux. Il est donc suggére d'utiliser
un moyen de contraception supplémentaire. Informez-vous auprés de votre médecin ou pharmacien.

Avisez votre médecin...

e Sivous pensez étre allergique a ce produit (rougeurs, démangeaisons, enflures etc.)

e Sivous pensez étre enceinte, désirez le devenir ou si vous allaitez.

e Sivous étes une femme et prenez des anovulants, discutez avec votre médecin ou pharmacien du
besoin d’ajouter une méthode contraceptive durant votre traitement.
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