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@Oé@ Fiche conseil sur les médicaments

Formotérol (Foradil ®, Oxeze ®),

Bronchodilatateur a action prolongée (inhalation)

A quoi sert ce médicament ?

Il facilite la respiration de fagon prolongée en ouvrant et en protégeant les bronches. |l est
habituellement utilisé en complément a votre traitement anti-inflammatoire (béclométhasone,
budésonide, fluticasone).

Il agit de fagon constante pendant environ 12 heures.

L’Oxeze est le seul bronchodilatateur a action prolongée qui peut étre utilisé au besoin lors de crise,
en plus des doses régulieres du matin et du soir. Le Foradil lui, n’est pas recommandé pour traiter
une crise soudaine.

Il est possible que vous possédiez un autre médicament utile pour traiter les crises (ex. : Ventolin ® ou
Salbutamol, Bricanyl ®).

Quand et comment prendre votre médicament ?

e Prenez-le régulierement matin et soir et en suivant bien la technique d’administration enseignée.
e Attendez 30-60 secondes entre 2 inhalations d’'un méme médicament ou de médicaments différents.
e Oxeze peut également étre pris au besoin selon les indications de votre médecin.

Quels sont les principaux effets secondaires ?

e Tremblements

e (Céphalées

e Palpitations
Les effets secondaires sont habituellement légers et temporaires. Consultez votre médecin s'ils
persistent ou vous incommodent.

Considérations spéciales ?

e Prenez-le toujours régulierement pour qu’il soit efficace.
e Ne dépassez pas la dose prescrite. Une dose supérieure n‘augmentera pas I'efficacité du
médicament.

Avisez votre médecin...
e Arrétez ce médicament s’il vous cause de la difficulté a respirer et avisez votre médecin.
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