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Fiche conseil sur les médicaments 

 

Carbonate de lanthane hydraté (Fosrenol ®) 

 

À quoi sert ce médicament ? 
 
Il sert à diminuer le taux de phosphate dans le sang. Ce médicament se lie aux phosphates contenus 
dans l’alimentation en formant un complexe insoluble et empêche ainsi son absorption dans l’intestin. 
 

 

Quand et comment prendre votre médicament ? 
 
      Il est important de croquer et de mastiquer les comprimés avant de les avaler. 

• Prenez ce médicament de façon régulière.  

• Prenez-le toujours en mangeant afin de maximiser son action. 

• Espacer toujours au moins de 2 heures avec la prise de Cipro®. 
 

 

Quels sont les principaux effets secondaires ? 
 
     Habituellement bien toléré.  Les effets plus répandus sont : 

• Nausées 

• Vomissement 

• Douleurs abdominales 
 

Considérations spéciales ? 
 

•  Si vous êtes enceinte ou prévoyez le devenir, ou si vous prévoyez allaiter,  
      discutez-en avec votre médecin ou pharmacien. 
•  Ce médicament vous a été prescrit à vous personnellement. N’en donnez à personne    
      d’autre.  

 

Avisez votre médecin… 

:   

• Si vous ressentez des crampes abdominales importantes. 

• Prévenir l’équipe de soins que vous prenez ce médicament avant de passer une radiographie de 
l’abdomen car la présence de ce médicament dans votre ventre est visible à la radiographie. 

 
 


