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Fiche conseil sur les médicaments 

 
Oxcarbazépine (Trileptal ®) 

Antiépileptique  

 

À quoi sert ce médicament ? 
 

Ce médicament est habituellement utilisé pour prévenir ou contrôler les convulsions ou les crises 
associées à l’épilepsie. Il peut également être utilisé dans d’autres conditions. 
 

Quand et comment prendre votre médicament ? 
 
• Prenez votre médicament de façon régulière. Votre pharmacien vous indiquera le meilleur moment 

pour le prendre.  
• Il peut être pris avec ou sans nourriture. 
• Il est déconseillé de cesser brusquement ou de modifier la dose. Discutez-en avec votre médecin ou 

pharmacien. 
• Si vous oubliez une dose, prenez la dès que vous y pensez. Cependant, s’il est presque l’heure de 

la dose suivante, alors omettez la dose oubliée et poursuivez votre traitement normalement. 
• Ne pas doublez la dose. 

 

Quels sont les principaux effets secondaires ? 
 
• Somnolence  
• Étourdissements  
• Fatigue  
• Maux de tête 

 
• Nausées, vomissements 
• Problèmes de vision 
• Vison double 

Les effets secondaires sont habituellement temporaires. Consultez le médecin s’ils persistent ou 
vous incommodent. 

 

Considérations spéciales ? 
 
• Évitez la prise d’alcool, car cela pourrait augmenter l’effet de somnolence. 
• Vérifiez avec votre pharmacien avant de prendre d’autres médicaments ou produits naturels, afin 

d’éviter les interactions. 
 

Avisez votre médecin… 

• Si vous êtes enceinte, ou prévoyez le devenir ou si vous allaitez. 
• Si certains effets secondaires du médicament persistent ou vous incommodent. 

 


