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Fiche conseil sur les médicaments 

Timolol et dorzolamide en association (Cosopt®) 

 
 

À quoi sert ce médicament ? 
Il s’agit d’une association de médicament qui aide à diminuer la pression dans votre œil, et sert ainsi 
à traiter le glaucome et d’autres problèmes.   

 

Quand et comment prendre votre médicament ? 
• En général, on utilise les gouttes Cosopt ® 2 fois par jour, ou selon les indications de votre médecin 

ou pharmacien. 
• Il est important de suivre le mode d’administration indiqué par votre professionnel de la santé. 

• Ne touchez pas le bout de la bouteille avec votre œil ou vos doigts afin d’éviter de contaminer la 
solution. Jetez la solution 1-2 mois après l’ouverture. 

• Si vous oubliez une dose, prenez-la dès que vous y pensez. Cependant, sautez-la si êtes près de la 
prochaine. Ne doublez jamais une dose. 

 

Quels sont les principaux effets secondaires ? 
Le médicament que vous prenez est habituellement bien toléré chez la plupart des patients. 
Par contre, on peut noter : 
 

• Inconfort lorsqu’on applique les gouttes  

• Sensation de brûlure ou de picotement 

• Vision brouillée 

• Modification du goût des aliments  
• Allergie aux produits que contiennent les gouttes 
 

Si vous présentez des effets secondaires mentionnés ci-haut et qu’ils vous incommodent, ou si vous 
remarquez d’autres effets secondaires qui peuvent être reliés à l’utilisation de votre médicament, 
parlez-en à votre médecin ou pharmacien. 

 

Considérations spéciales ? 
 

• Si vous portez des verres de contact, il est recommandé de mettre en place vos verres 15 minutes 
après avoir mis les gouttes, afin d’éviter de les tacher et pour éviter d’augmenter les effets 
secondaires. 

 

Avisez votre médecin… 

• Ce médicament doit être utilisé avec prudence en présence de certains problèmes de santé. 
Discutez-en avec votre médecin/ pharmacien avant d’utiliser votre médicament. 

 


