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N95/P100 à l’UPP 
 
Malgré que l’UPP soit une zone froide, nous vous demandons 
de toujours vous assurer d’avoir à votre disposition un masque 
N95 de votre grandeur ou votre masque P100. Rappelez-vous 
que maintenant nous devons porter le masque N95/P100 à 
chaque intubation, que le patient soit COVID +, suspecté ou non.  
 
 

Masque et visière en tout temps 
 
 
Une directive ministérielle est sortie le 13 mai dernier. Celle-ci stipule 
que tous les employés (incluant les médecins) devront porter la 
protection oculaire en plus du masque de procédure en milieu hospitalier. 

Donc, dès que vous sortez du poste à l’UPP, vous devez porter 
obligatoirement une protection oculaire. Quelques détails sont à venir pour 
clarifier s’il s’agit de la visière complète seulement ou si les lunettes 
suffisent.  

 
Changement vis-à-vis du partage des blouse de protection 
 
La SPCI a changé les directives quant au partage de la blouse de protection entre patients. 
Dorénavant, il est seulement permis de partager la même blouse de protection (tant qu’elle ne 
soit pas visiblement souillée) entre les patients COVID + qui n’ont pas de germes 
supplémentaires.  
Donc, même si… 

• Les 2 patients sont ERV et COVID +, on ne garde pas la même blouse. 
• Les 2 patients sont en dépistage, on ne garde pas la même blouse. 
• Les 2 patients sont en isolement préventif et n’ont aucune autre bactérie, on ne garde 

pas la même blouse.  
 
 
Linceuls pour patients COVID+ 
 
Il faut mettre 2 linceuls pour emballer un défunt COVID+. Il faut par la suite procéder à la 
double désinfection du linceul supérieur (dans la chambre, puis juste avant de passer le SAS) 
pour aller porter le corps à la morgue. Si ces directives ne sont pas respectées, le gardien de 
sécurité pourrait refuser de mettre le corps à la morgue.  
 
 



 

Plein-vide à l’UPP 
 
Nous avons décelé quelle était la problématique d’approvisionnement de matériel à l’UPP. 
Certaines personnes avaient déplacé des tiroirs et du matériel. Il faut comprendre que le 
service du magasin a un fonctionnement très spécifique quant aux emplacements de matériel. 
Ils utilisent des codes qui identifient les rangées ainsi que les colonnes. Déplacer tout ce 
matériel a créé une confusion monstre pour le personnel du magasin. Isabelle, Marjo et Julie 
ont passé une journée complète à remettre de l’ordre dans tout les plein-vides de l’UPP. Nous 
vous demandons dorénavant de ne JAMAIS déplacer de tiroirs ni mettre du matériel dans les 
cases vides. 
Merci de votre collaboration.  
 
Thermomètres jetables 
 
Si vous utilisez les thermomètres jetables, voici les indications d’utilisation de ceux-ci pour 
avoir une lecture optimale de la température selon la technique de soins 12.3.4 : 

• Buccale : 
o Les points peuvent être vers le haut ou le bas dans la bouche de l’usager. 
o Laisser le thermomètre 60 secondes dans la bouche.  
o Attendre 10 secondes avant de faire la lecture.  
o Effectuer la lecture immédiatement après ces 10 secondes. Le dernier point bleu 

de la matrice indique la température 
exacte.  

• Rectale : 
o Ne pas retirer la gaine de plastique. 
o Mettre du lubrifiant. 
o Insérer le thermomètre jusqu’à ce que la matrice de points et les chiffres soient 

complètement cachés. 
o Attendre 3 minutes. 
o Sortir le thermomètre et retirer la gaine. 
o Attendre 10 secondes avant de faire la lecture.  
o Effectuer la lecture immédiatement après ces 10 secondes. Le dernier point bleu 

de la matrice indique la température exacte.  
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