TOPO USI — 2020-10-09

Fit Test a refaire

Si votre Masque N95 est un masque de la marque 3M ou Moldex (série 1500), le service de prévention et
promotion de la santé vous demande de prendre rendez-vous pour essayer d’autres masques, puisque ceux-Ci
vivront une difficulté d’approvisionnement dans les prochains mois.

Pour ce faire, voici le chemin que vous devrez prendre pour vous inscrire a un Fit-Test. Noter que la
responsabilité de vous inscrire vous revient.
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Formulaires

* Masque N95 (usage unique)
PAE et ressources d'aide

* Masque ble (demi ou complet)S
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Présence au travail &nsmpmon pour le « Fit-Te

Prévention-dossiers thématiques

MASQUE N95 (USAGE UNIQUE)

Agressions/violence

Chaleur Le masque N95 est un appareil de protection respiratoire a filtres a particules. Sa fonction est de bloguer le passage des contaminants de I'air sous forme de particules (liquides ou solide
qu'il ne soit inspiré.

Equipements de protection individuelle

Lorsque correctement ajusté au visage, il offre une protection au personnel contre les risques d'inhalation d‘agents infectieux. Par exemple, il peut étre utilisé lors de soins auprés d'un paf

Ergonomie rougeole, etc.
Son efficacité dépend non seulement de celle du filtre, mais également de I'absence de fuites au visage. Les hommes doivent étre fraichement rasés lorsqu'ils portent un masque N95 afinf

s Le ministére de la Santé et des Services sociaux (MSSS) a envoyé aux établissements de la santé une lettre de rappel des consignes relativement au port de la barbe lors de l'utilisation du

Santé psychologique « Consulter la lettre du MSSS P°F sur le port de la barbe concernant I'efficacité du masque de protection N95

Il ne nécessite aucun entretien. Jetez-le aprés usage.
SIMDUT
Codes GRM des masques du CIUSSS.

Protection respiratoire

Masque de procédure chez les usagers

Si votre patient le peut, vous pourrez lui demander de porter le masque lorsque vous effectuez des soins dans
son environnement de moins de 2m. Evidemment, ce n’est pas une obligation. Le masque fournit peut étre
utilisé jusqu’a ce qu'il soit souillé.

Voir la note de service jointe a ce courriel

Couverture de I’Ergothérapeute pour Position ventrale

Noter que pour le moment, Karine, ergo, ne pourra pas venir sur place pour aider '’équipe a tourner un patient
en décubitus ventral. Une procédure de vidéoconférence est en réflexion pour qu’elle valide le positionnement
apreés le retournement. Nous vous conseillons donc d’appeler la CSI (de jour) pour qu’elle vienne vous aider au
retournement. Si le retournement a été fait de soir ou nuit, la CSI pourra aller voir le positionnement au matin.



Remdésivir

Il n'y a pas que Donald Trump qui a droit a un traitement
exceptionnel! Le Remdésivir est maintenant commercialisé et des
doses pourraient étre administrées a certains de nos patients. Les
patients sur Optiflow ou sur ventilation mécanique/BiPap sont par
contre exclus des patients visés a recevoir ce traitement.
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Je vous invite a lire la note de service jointe a ce courriel. Vous

en apprendrez plus sur le suivi des laboratoires, contre-indications,

«
 ’
etc.
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Rendez-vous a prendre pour laboratoires en externe

Depuis peu, le centre de prélévements de HMR demande que les usagers prennent rendez-vous sur
Clicsante.ca pour leurs prises de sang.

Donc, si vous préparez le congé a la maison d’un patient de I'unité coronarienne ou des soins intensifs, vous
devrez leur en glisser un mot. Nous avons de plus quelques cartons qui expliquent la procédure a suivre pour
prendre rendez-vous.

En quelques clics, réservez .\'I
votre place sur clicsante.ca e

1. Sélectionner le service «Prise de sang
et préléevements» et saisir votre code postal.

H 2. Sélectionner le centre de prélévements désiré.
Obtenir un e - o
3. Sélectionner le service de prélévements indiqué
dans votre requéte d'analyse.
rendez-vous PAEee .
4, Répondre aux questions posées.
en ||g ne au Centre 5. Choisir votre plage horaire.

6. Remplir le formulaire de réservation.

de prélevements

Important: lisez bien votre requéte d’analyse de laboratoire
avant de prendre rendez-vous. Le service de prélevements
sélectionné doit concorder avec cette prescription. A défaut,
C |_| C vous serez refusé et devrez prendre un nouveau rendez-vous.

SANTE Préparez votre rendez-vous
CA

* Assurez-vous d'avoir en main votre carte
d’assurance maladie valide et la requéte d'analyse
de laboratoire diment remplie en format papier.

* Présentez-vous au centre de prélévements 5 minutes
Centre intégré avant votre rendez-vous, et ce, sans accompagnateur*.

universitaire de santeé

et de services sociaux

de I'Est-de- -

I'ife-de-Montréal * Exception faite pour les personnes de moins de 18 ans,

QUébeC :: :: les personnes & mobilité réduite et tout autre personne
ayant besoin d'accompagnement.




Cours Swan Ganz sous forme de vidéo

Durant I'été, nous avons travaillé sur un énorme projet qui était de rendre le cours de Swan Ganz disponible en format vidéo.

C’est avec une grande fierté que nous vous
annoncons que les vidéos sont maintenant
disponibles sur I'lntranet. Le cours est divisé en 4
modules. Ces modules sont une combinaison de
narration sur PowerPoint et capsules démonstratives
(Assistance au médecin, montage de la tubulure
double, prise des valeurs hémodynamiques, etc.)

Ce travail n’aurait jamais vu le jour sans l'aide
exceptionnelle du service d’audiovisuel du CIUSSS.

Merci aussi a Laetitia d’avoir participé en tant
qu’actrice dans I'une des vidéos ©.

Bonne lecture!

Mylene et Mawjo-
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|| Soins intensifs et unité coronarienne HMT e Theone e
o Lien vers la vidéo

e Module 2 _ Cathéter
o Lien vers la vidéo

* Module 3 _ Bilan Hémodynamique
o Lien vers la vidéo

o Module 4 _ Surveillances infirmiéres

PRogramme d'Antibio Gouvernance (PRAG) o Lien vers la vidéo




