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Réduit le risque

de délirium post-op
Réduit la quantité

d’anesthétiques utilisés lors de la 

procédure

Éveil/orientation

du patient plus rapide
Séjour en salle de réveil

plus court 

Améliore

la satisfaction des 

patients 

Réduit le risque

d’incidencede mémorisation
per-op

Diminue

les coûts totaux reliés à la 
procédure

Réduit l’incidence

de nausées et de 

vomissements post-op 
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Moniteur BIS 3.5

oDensité spectrale

oÉlectroencéphalogramme

oBurst/minute

oTemps de suppression

oRatio de suppression

oFréquence médiane (MF ou SEF50)

oSpectral Edge Frequency (SEF95)

oValeur BIS

oEMG









Exemple d’un cas complet

Activités cérébrales dans l’ensemble du 
spectre 0-30Hz jusqu’à 8h25

Induction: Inhibitation des hautes fréquences
à l’induction. Chute rapide de BIS et 
apparition du bleu dans le 20-30Hz

Maintien: MF (median frequency) et SEF 
(Spectral edge frequency) stable

Émergence: Apparition d’activités dans les 
hautes fréquences 20-30 Hz à 9h15



Exemple d’une induction

Activités cérébrales dans l’ensemble
du spectre au départ, puis à 12h55, 
inhibition des hautes fréquences
(apparition du bleu dans le 15-30 hz) 
et dominance dans les basses 
fréquences (apparition du rouge dans 
le 0-8 hz)

Valeur BIS maintenue entre 40 et 60



Exemple de maintenance

Stabilité des fréquences dominantes (0-10 
hz)

Inhibition des hautes fréquences (bleu 
dans le 15-30 hz)

MF (median frequency) stable à 4hz

SEF (spectral edge frequency) stable à 
13hz



Exemple d’une émergence

Apparition d’activités dans tout le spectre
(0-30 Hz) à 13h. 

Activation des hautes fréquences
(disparition du bleu) et perte de la 
dominance des basses fréquences
(disparition du rouge).

Augmentation du SEF (spectral edge 
frequency) et du MF (median frequency)



Exemple d’un bolus 
de propofol (30mg)

Inhibition de toutes activités cérébrales
suite au bolus.

Perte de dominance dans l’ensemble du 
spectre (bleu dans le 0-30Hz à 20h55)

Reprise de l’activités cérébrales
progressives entre 20h55 et 21h05.

ST (suppression time) à 7min24sec, dû à 
l’accumulation de burst suppression 
pendant cette période.



Exemple de bolus de 
kétamine

La kétamine est un antagoniste des 
récepteurs NMDA

Augmentation de l’activités cérébrales
pendant une période approximative 
de 5 à 12 minutes selon le bolus.

Ne pas intervenir sur le niveau
d’anesthésie suite au bolus, si la 
densité spectrale et la valeur BIS sont
les paramètres décisionnels.





Exemple de 
Burst suppression

Définition d’un BURST SUPPRESSION:

Les épisodes de suppression sont 

identifiables par leur faible amplitude 

(< 5μV) et leur période typiquement 

longue (> 10s)



Affichage de 
la densité 
spectrale

(DSA)

1- Cliquez sur le chiffre BIS 

2- Sélectionnez l’affichage: DSA+BIS

3- Cliquez à nouveau sur le chiffre BIS 


