
Tableau résumé des multigermes en prévention des infections - HMR

Précautions Commentaires

«Contact»

«Contact et Gouttelettes» si 

+ dans les expectorations

Précautions Commentaires

CT-ERV

(Contact ERV)

Aucune

sauf sur les unités de 

greffes :

5CD, 6A et l'IUHOTC 

. Contact étroit : > 24 heures dans la même chambre

. Si date du contact < 7 jours: dépistage au jour 0-3-7. Le jour 0 étant la date du «flag»

. Si date du contact > 7 jours : un seul dépistage

Positif «Contact E»

. Dépister chaque mois tant que positif

. Dépister chaque semaine si dernier résultat négatif

. Doit avoir 3 tests négatifs, minimum 7 jours d'intervalle

Un des prélèvements doit être fait sur selles, pour cesser l'isolement. 

*Ne pas jumeler les usagers dont le dernier dépistage est en cours afin de cesser l'isolement

Précautions Commentaires

«Contact»

«Contact et Gouttelettes» si 

+ dans les expectorations

Précautions Commentaires

«Contact»

«Contact et Gouttelettes» si 

+ dans les expectorations

Bacille Gram négatif multirésistant (BGNMR)
Jumelage

PERMIS quel que soit le(s) site(s) et le germe.

SARM

Positif

. À l'admission d'un usager connu porteur SARM et pour les contacts étroits (>24heures dans la même chambre): 

dépister le nez, les plaies présentant un écoulement, pourtour de stomie et l'urine chez les usagers porteurs 

d'une sonde. Ne pas isoler les contacts étroits en cours de dépistage.

. Requiert 3 prélèvements pour chaque site connu à 7 jours d'intervalle sans ATB (anti-SARM tel que vancomycine 

iv, etc.) pour cesser l'alerte au dossier.

Positif

. Ne peut être jumelé en aucun temps

. Cocher la nature et le site du spécimen et selon le dépistage nécessaire, cocher BGNMR dans la section 

«Bactériologie»

. Ne pas cocher «culture aérobie» sans prescription médicale.

. 3 prélèvements à 7 jours d'intervalle, sans ATB pour cesser l'isolement, après validation par SPCI.

Jumelage

Jumelage

PERMIS quel que soit le(s) site(s) ou la Clinda (R et S)

Jumelage

PERMIS, EXCEPTÉ pour la clientèle de greffés qui ne doit pas 

être jumelée avec la clientèle non greffée 

PERMIS

Peu importe le site:

Jumeler les van A avec les van A   

Jumeler les van B avec les van B  

Jumeler les van AB avec les  van AB

Ne pas jumeler si le van est non disponible

Ne pas jumeler les van douteux (van ?) 

ERV/CT-ERV

* Van = gène de résistance, disponible sur le rapport de l'ERV*

AUCUN: isoler seul

Bêta-lactamase à spectre étendu (BLSE)

Positif

. Cocher la nature et le site du spécimen et selon le dépistage nécessaire, cocher BLSE dans la section 

Bactériologie

. Ne pas cocher «culture aérobie» sans prescription médicale.

. 3 prélèvements pour chaque site connu à 7 jours d'intervalle sans ATB.
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Tableau résumé des multigermes en prévention des infections - HMR

SARM

Précautions Commentaires

Usager suspecté (Test 

rapide)

Usager suspecté

Test dont la PCR est en 

cours

Positif

. Utiliser matériel dédié

. Utiliser les lingettes désinfectantes chlorées de type Clorox

. Aucun isolement n'est requis pour les usagers ayant partagé la chambre avec un usager testé positif

. Privilégier le transfert dans la cohorte de C.difficile  si disponible. Valider avec la conseillère de PCI.

. Cesser l'isolement après 72 heures sans selles liquides et retour de selles normales

Précautions Commentaires

TIC négatif Aucune surveillance à la porte n'est requise. Attente du rapport final confirmant le résultat négatif.

Confirmé BGNPC ou 

suspecté ou 

TIC positif

. Surveillance 24/24 à la porte effectuée par une personne dédiée en permanence et registre BGNPC à compléter.

. À moins d'exception, l'unité dédiée à la cohorte de BGNPC est l'unité du 10AB.

. Dépister chaque 3 mois tant que positif.

. Dépister chaque semaine si dernier résultat négatif.

. Doit avoir 3 tests négatifs pour chaque site connu BGNPC, minimum 7 jours d'intervalle.

Un des prélèvements doit être fait sur selles, pour cesser l'isolement. 

EX-BGNPC Aucune . Dépistage x 1 à l'admission et lors des dépistages d'unité

PERMIS pour 2 usagers positifs

 présentant un tableau clinique similaire 

(Attention si porteur d'autres bactéries multiréstantes, 

se référer aux jumelages selon les BMR)

PERMIS pour les usagers identifiés "contacts élargis"

Pas de jumelage pour les usagers hospitalisés hors Canada.

«Contact E»

CT-BGNPC  

. Aucune surveillance à la porte n'est requise.

. Dépistage au jour 0, 7, et 14 

Un des prélèvements doit être fait sur selles, pour cesser l'isolement. 

N. B. Les usagers provenant d'une installation en éclosion de BGNPC ou hospitalisés hors Québec sont 

considérés comme des "contacts élargis".

AUCUN

Jumelage

AUCUN

PERMIS pour les usagers identifiés "contacts étroits" ayant le 

même gène de résistance

AUCUN 

Séparer les usagers lorsqu'un d'entre eux est en recherche.

Clostridioides difficile

(L'isolement devrait être mis en place dès la première selle liquide sans cause apparente, dès la suspicion 

d'un C.difficile  ou dès la réception d'une prescription pour une recherche de C.difficile )

 

. Tirer le rideau

. Installer l'affiche sur le rideau et sur la porte

. Utiliser du matériel et une toilette dédiés

. Utiliser les lingettes désinfectantes chlorées de type Clorox ou un produit sporicide pour désinfecter le matériel 

utilisé.

N.B. Isolement géographique strictement utilisée en dernier recours, considérer la chambre complète en 

isolement.

Porter l'équipement de protection individuelle (EPI) et le changer entre chaque usager de la chambre.

. Cesser l'isolement si la recherche est négative. Évaluer le besoin d'un isolement gastro avant de cesser tout 

isolement.

Consulter l'algorithme disponible sur le site intranet : «Soins et services», «Services professionnels», «Prévention des infections», «Outils cliniques»

«Contact +»

Jumelage

AUCUN

Si déjà jumelé attendre résultat du test rapide

Ne pas jumeler ad résultat

BGNPC/CT-BGNPC/EX-BGNPC

Permis
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Tableau résumé des multigermes en prévention des infections - HMR

SARM

Précautions Commentaires

Positif ou tableau 

clinique de GEV
«Contact et Gouttelettes» 

. Tirer le rideau 

. Installer l'affiche sur le rideau et la porte

. Utiliser du matériel et une toilette dédiée

. Maintien des précautions additionnelles ad 48 heures post fin des symptômes de GEV. 

. Prélèvement de contrôle nécessaire chez les patients immunovulnérables pour cesser l'isolement.

Le suivi est assuré par les conseillères du SPCI.              

Précautions Commentaires

Recherche
. Si le résultat est négatif, l'isolement peut être cessé sauf si le médecin désire le maintenir.

. S'assurer qu'aucun panel respiratoire ne soit en cours avant de cesser l'isolement.

Positif

Durée d'isolement:

. Positif non immunosupprimé avec traitement: isolement peut être cessé 5 jours après le début du traitement si état 

clinique amélioré

. Positif immunosupprimé: ad congé

. Positif sans traitement: Selon SPCI

. Usagers des SI ou Unité coro: ad 1 résultat négatif

Pédiatrie: ad congé

**Ne pas cesser l'isolement sans l'avis du SPCI ou du médecin traitant **

Précautions Commentaires

Recherche

 ou suspicion

. Chambre à pression négative pour tout usager suspecté.

. L'isolement ne peut être cessé que par le médecin traitant ou la microbiologie.

En accord avec le SPCI«Aériennes»  

(Pression négative)

Influenza/RSV

Jumelage

. L'isolement ne peut être cessé que par le médecin traitant ou la microbiologie.

En accord avec le SPCI
Positif

«Contact et Gouttelettes»

Gastro-Entérite d'allure virale (GEV)

Jumelage

Tuberculose

AUCUN

Jumelage

AUCUN, mais maintenir l'usager asymptomatique avec le cas 

suspect dans la même chambre

AUCUN

 Transférer le voisin de chambre qui est asymptomatique

 (s'il était dans la chambre depuis moins de 24h).

Ne pas jumeler ad résultat de l'influenza et du VRS.

PERMIS

Même souche à moins de 48 heures d'intervalle entre les 

prélèvements

Influenza A avec A

Influenza B avec influenza B

RSV avec RSV…

(Attention si porteur d'autres bactéries multirésistantes se 

référer aux cohortages selon les BMR)

N.B. Considérer la chambre complète en isolement. Porter l'équipement de protection individuelle (EPI) et le changer entre chaque usager. Les voisins qui ne sont pas symptomatiques peuvent circuler sans EPI s'il procède à l'hygiène des 

mains avant de sortir de la chambre. Seules les unités en éclosions de GEV ou la clientèle d'hématologie/greffe de moelle osseuse peuvent procéder au prélèvement de la GEV.

AUCUN
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Tableau résumé des multigermes en prévention des infections - HMR

SARM

Précautions Commentaires

Localisé 

(hôte normal)
«Aucune» ou «Contact»

. La transmission se fait par contact direct ou indirect. 

. Recouvrir la zone touchée par un pansement sec.  Aucune précaution si zone couverte.

. Dans le cas ou les lésions présentent beaucoup d'écoulement et qu'il est difficile de les recouvrir adéquatement, 

mettre en précautions «Contact»

Localisé 

(hôte immunovulnérable)
. Après 24 heures de traitement antiviral, suivre les recommandations pour un zona localisé chez un hôte normal.

Disséminé ou varicelle

. Dès la mention, dans les notes médicales, que le zona est disséminé, il faut mettre l'usager dans une 

chambre avec pression négative. Ceci peut parfois être impossible pour certaines clientèles telles que la clientèle 

de GMO. Une évaluation médicale en collaboration avec la conseillère en prévention des infections est souhaitable.

Précautions Commentaires

Présence suspectée 

(usager connu pour 

des punaises à la 

maison, mais parasite 

non vu à HMR)

Présence confirmée 

(parasite vu)

 «Contact» ou «Aucune»

Jumelage

ZONA/Varicelle

. Mettre l'usager en précaution de contact.

. Retirer les effets personnels et les mettre dans un sac plastique fermé, doublé.  Inscrire le nom de l'usager, ses 

coordonnées, le numéro de chambre, l'unité, la date et l'heure sur le sac.  Pour la literie, utiliser un sac blanc à 

lingerie souillée.

 

. Pour les unités de soins, contacter l'hygiène-salubrité pour le dépôt du sac dans les congélateurs prévus à cet 

effet. 

. Pour l'urgence, utiliser les congélateurs de l'unité se trouvant au sous-sol. Le sac doit demeurer au congélateur 

pour une durée de > 72h.

. Faire prendre une douche à l'usager et lui faire revêtir une jaquette propre. S'assurer qu'il se soit lavé les cheveux.

. Soit faire faire la grande désinfection de la chambre incluant la literie au complet ou changer l'usager de chambre. 

Une fois le nettoyage / désinfection  faite, aucun isolement n'est requis.

. Au moins une punaise doit avoir été vue pour qu'il y ait une indication de traiter l'environnement. Se référer au 

Service d'hygiène-salubrité pour le protocole en vigueur.

. Demander aux visiteurs ou à la famille de rapporter le sac d'effets personnels.

 

. Un feuillet explicatif peut être remis à l'usager / famille. Il est disponible sur le site intranet du Service de 

prévention des infections : «Soins et services»,  «Services professionnels», «Prévention des infections», 

«Éducation et formation».

AUCUN

Jumelage

AUCUN

Ne pas admettre sur l'unité de greffe rénale (6A), au 5CD et à 

l'IUHOTC

AUCUN

AUCUN

Punaises

«Aériennes et Contact» 

(pression négative)

Version 2024-02-16



Tableau résumé des multigermes en prévention des infections - HMR

SARM
Précautions Commentaires

Usager en dépistage 

(asx) 

«Dépistage 

administratif)

Aucune

. Prélèvement administratif à J1 et J4 de l'admission chez tous les usagers asymptomatiques pour qui une 

demande d'admission est faite

. Le dépistage pour la COVID-19 devra être effectué à tous les usagers ayant une demande d'admisison. 

Si positif, poursuivre selon les règles établies.

. Les usagers asymptomatiques qui ont un antécédent de COVID-19 depuis < 2 mois n'ont pas besoin de 

dépistage administratif. 

Usager en recherche 

(sx) avec IMGA

. Cas qui présente des symptômes compatibles avec la Covid-19 qui est à risque de subir ou pour qui une IMGA est 

en cours.

. Le SPCI se réserve le droit de laisser un usager sous précautions additionnelles au besoin. 

Contact-Covid

(CT-COVID)

avec IMGA

. Usager ayant eu un contact étroit avec un cas positif confirmé ou usager provenant d'un milieu en éclosion et qui 

est à risque de subir ou pour qui une IMGA est en cours.

. Prélever l'usager au Jour 1, Jour 4 et Jour 6 post dernier contact avec un  usager testé positif.

La durée des précautions est au minimum de 7 jours suivant le dernier contact avec le cas positif.

Usager COVID-19 

positif avec IMGA

. Cas COVID-19 positif qui est à risque de subir ou pour qui une IMGA est en cours.

. La durée des précautions sera évaluée par l'équipe médicale en collaboration avec le SPCI en fonction de 

la condition clinique de l'usager. 

. Déplacer l'usager sur les unités ciblées (cohortes) pour les cas confirmés COVID-19 ou suivre les directives en 

vigueur. 

 SARS-CoV-2 (COVID-19)
Jumelage

PERMIS

avec un usager sans isolement.

(Attention si porteur d'autres bactéries multirésistantes se référer 

aux cohortages selon les BMR)

AUCUN

PERMIS, pour les usagers positifs avec les mêmes précautions 

additionnelles

(Attention si porteur d'autres bactéries multirésistantes se référer 

aux cohortages selon les BMR)

AUCUN

Permis seulement avec les EX-COVID 

MRSI «Aérienne et Contact 

avec protection oculaire»

(Chambre pression 

négative.

Si non disponible , chambre 

régulière, porte fermée avec 

N-95)
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Tableau résumé des multigermes en prévention des infections - HMR

SARM

Usager en recherche 

(sx)

sans IMGA

. Cas qui présente des symptômes compatibles avec la Covid-19 et chez qui il n'y a pas d'IMGA.

. Le SPCI se réserve le droit de laisser un usager sous précautions additionnelles au besoin. 

Contact-Covid

(CT-COVID)

sans IMGA

. Usager ayant eu un contact étroit avec un cas positif confirmé (Ct- étroit) ou 

 OU

. Usager provenant d'un lieu en éclosion (Ct élargi). 

OU

. Usager ayant reçu des soins à  moins de 2 mètres pendant 10 minutes ou plus par un TdS confirmé de COVID-19 

qui ne portait pas adéquatement son masque pendant sa période de contagiosité

Une surveillance étroite de l'apparition éventuelle de symtômes est requise. En cas d'apparition de 

symptômes : effectuer un prélèvement pour COVID-19.

. Prélever l'usager au Jour 1, Jour 4 et Jour 6 post dernier contact avec un  usager testé positif.

La durée des précautions est au minimum de 7 jours suivants le dernier contact avec le cas positif si 

asymptomatique et si résultats négatifs.

Usager COVID-19 

positif sans IMGA

. Déplacer l'usager sur les unités ciblées pour les cas confirmés COVID-19 (cohortes) ou suivre les directives en 

vigueur.

La durée des précautions sera évaluée par l'équipe médicale en collaboration avec le SPCI en fonction de la 

condition clinique de l'usager. 

Ex-COVID Aucune

 . Jumelages: un usager considéré comme Ex-COVID peut être jumelé avec un usager naif à la covid ou avec un 

usager CT-COVID, après avoir vérifié que: 

         . l'usager ex-covid est toujours dans sa période de 2 mois post-infection 

         .le Ct-covid est <7 jours

Si l'usager présente des symptômes compatibles avec la Covid-19, mettre l'usager en isolement pendant la durée 

de l'investigation clinique.

 SARS-CoV-2 (COVID-19)

PERMIS, pour les usagers positifs avec les mêmes précautions 

additionnelles

(Attention si porteur d'autres bactéries multirésistantes se référer 

aux cohortages selon les BMR)

PERMIS

Jumelage possible avec des CT-COVID 

ou 

les usagers sans isolement

Cette section est en lien avec la directive de la CNESST quant au port du masque N95

AUCUN

PERMIS

 Seulement avec les EX-COVID 
«Aérienne et Contact avec 

protection oculaire»

Consulter la section COVID-19  sur le site intranet : «Soins et services», «Services professionnels», «Prévention des infections», «Mesures et éducation»
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Tableau résumé des multigermes en prévention des infections - HMR

SARM
Précautions Commentaires

CT-AURIS élargi

(Contact AURIS élargi

. Usager hospitalisé dans la dernière année ou transféré directement d'un autre CH avec histoire d'éclosion.

. Usager ayant reçu des soins dans la dernière année ou transféré directement d'une installation hors Québec.

. Usager ayant séjourné 24 heures ou plus sur la même unité qu'un cas (colonisé ou infecté) ou qui a partagé les 

mêmes travailleurs de la santé. 

. Dépister 1x/semaine jusqu'à 3 résultats négatifs à 7 jours d'intervalle pour cesser l'isolement, après validation du 

SPCI. Prélèvement au niveau des 2 narines, 2 aisselles et 2 aines avec un seul écouvillon dans cet ordre.

CT-AURIS étroit

(Contact AURIS étroit)

. Usager qui a partagé la même chambre plus de 4 heures ou qui a partagé la même toilette qu'un usager positif. 

. Usager hébergé dans la même chambre qu'un cas positif, même si celui-ci a déjà pris congé et que la chambre 

n'a pas été partagée avec lui, peu importe le type de désinfection effectuée. 

. Prélèvement au niveau des 2 narines, 2 aisselles et 2 aines avec un seul écouvillon dans cet ordre.

 Candida auris / CT-auris

AUCUN: isoler seulCandida auris 

Positif

AUCUN: isoler seul

Jumelage

AUCUN: isoler seul

. Pour une hospitalisation < 3 mois: Appliquer les précautions additionnelles pour la durée de l'hospitalisation. 

. Pour une hospitalisation > 3 mois: Dépister après 3 mois au niveau des 2 narines, des 2 aisselles et des 2 

aines. 

. Si résultat positif: Dépister dans 3 mois et maintenir les précautions additionnelles

. Si résultat négatif: Dépister 1x/semaine jusqu'à 3 résultats négatifs à 7 jours d'intervalle pour cesser l'isolement, 

après validation du SPCI. Par la suite, un dépistage hebdomadaire sera poursuivi jusqu'au départ de l'usager.

Un résultat négatif est considéré comme valide uniquement en l'absence de traitement antifongique depuis 

au moins 7 jours. Il est recommandé d'attendre 48 heures avant de prélever sur un site qui a été désinfecté 

avec un antiseptique topique (ex: chlorhexidine).

. Dépistage hebdomadaire des unités où séjourne un usager porteur jusqu'à minimum 4 semaines après son 

départ.

. Isolement seul avec matériels et toilettes dédiés. Utiliser les lingettes chlorées pour la désinfection des petits 

équipements et matériels utilisés.

. Désinfection quotidienne de la chambre avec un produit sporicide et au départ de l'usager.

Contact +
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Tableau résumé des multigermes en prévention des infections - HMR

SARM
Précautions Commentaires

Contact 

variole simienne

(CT variole simienne)

Aucune

Attention à appliquer

 les précautions  

MRSI 

(avec protection oculaire) si 

apparition de symptômes 

. Usager qui a eu un contact de la peau ou muqueuses avec des lésions, liquides biologiques, objets, surfaces,  

matériels contaminés. La transmission se fait par contact direct et indirect.

. Usager qui a eu un contact par exposition lors d'une IMGA sans N95.

. Usager qui a eu un contact suite à un séjour de 3 heures et plus dans la même chambre qu'un cas positif sans 

précautions additionnelles.

. Pas d'isolement tant qu'asymptomatique. Mise en place des précautions  MRSI dès l'apparition de 

symptômes.

. La surveillance des symptômes inclut le suivi de l'apparition de fièvre, de ganglions enflés, de lésions cutanées, 

de douleurs musculaires, de céphalées, de fatigue et de sueurs nocturnes.

. Usager ayant partagé la même chambre jusqu'à l'obtention du résultat de l'usager symptomatique: faire inscrire 

"CT Variole simienne" dans la bande jaune du tableau des lits. L'isolement sera cessé si le résultat de l'usager 

symptomatique est négatif et que le médecin a éliminé toute suspicion de variole simienne. 

Recherche 

ou suspicion

. Faire inscrire la nécessité médicale "IS" au tableau des lits pour indiquer que l'usager est en recherche

symptomatique pour la variole simienne (avec notification additionnelle dans la bande jaune).

Usager confirmé

. Les soirs, nuits, FDS: faire inscrire "IS" " variole simienne" Dans le tableau des lits, l'alerte sera ajoutée le jour 

ouvrable suivant.

. Surveillance des symptômes, des lésions. Faire porter un masque à l'usager et couvrir les lésions, si possible.

. Application des précautions additionnelles jusqu'à perte des croûtes et renouvellement de la peau. Une évaluation 

médicale en collaboration avec la conseillère en prévention des infections est souhaitable pour cesser l'isolement.

. Aucun temps d'attente pour les changements d'air n'est requis entre deux usagers. Procéder à un nettoyage et 

une désinfection de la chambre en mode "variole simienne "avant d'installer un nouvel usager dans la pièce, 

changer les rideaux.

. Nettoyage des matériels de soins et équipements avec produit virucide.

. Manipuler soigneusement le linge et la literie souillée, en évitant de secouer la literie. Placer le linge dans un sac 

étanche ( scellé ou attaché et placé à l'intérieur d'un sac imperméable) ou doublé pour le transport vers la 

buanderie.

MRSI 

(Ch. pression négative.

Si non disponible , chambre 

régulière, porte fermée avec 

N95 et protection oculaire)

Jumelage

PERMIS

AUCUN 

AUCUN

 Variole simienne
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