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Pour faire la promotion de l’hygiène des mains au quotidien, les conseillères en PCI ont animé 
plusieurs activités lors de la semaine d’hygiène des mains, sous le thème d’un nouveau projet 
novateur.  
 

1. Projet de contamination ongles-bijoux 

Sachant que les mains représentent le moyen de propagation de microbes le plus courant dans 
les établissements de santé et que les bagues, les ongles artificiels et longs naturels constituent 
un obstacle à la qualité de l’hygiène des mains, l’équipe PCI a voulu évaluer ce qui en est au 
CIUSSS. L'équipe de PCI et le laboratoire de l’HMR ont collaboré pour faire une activité sur la 

contamination des ongles et bijoux des 
travailleurs de la santé dans les installations. 
 

 Le projet a duré trois semaines (du 19 
février au 12 mars 2024). 

 

 Au total 62 travailleurs ont participé à 
l’activité volontairement. 

 

 81 prélèvements ont été réalisés sur : 
les bagues, ongles naturels ou 
artificiels longs ou ongles courts. Ces 
prélèvements ont été effectués 
pendant leur quart de travail des 
volontaires et sans une hygiène 
préalable des mains.  Les écouvillons 
ont été transportés au laboratoire de 
microbiologie et placés dans un 
milieu de culture adapté.  

 
L’affiche promotionnelle a été déployée en 
mai pour diffuser les résultats. Une bonne 
hygiène des mains sauve des vies! 
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Kiosques   
 
Aux différents kiosques, les conseillères ont sensibilisé les participants aux bonnes pratiques 
d’hygiène des mains, en animant l’affiche et rappelant l’importance de ne pas oublier les zones 
souvent oubliées lors de l’hygiène des mains. Des chocolats ont été offerts et il y a eu des 
tirages dans les différentes installations. Nous avons offert 24 cartes cadeaux! Au total, 1065 
participants ont participé aux kiosques fixes. De plus, plusieurs autres activités se sont 
déroulées sur les unités de soins. 

 
Voici la distribution de 247 participants rencontrées en milieu hospitalier : 

 

Voici la distribution des 808 participants rencontrées pour les CHSLD, l’IUSMM et 
les unités de réadaptation : 
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2. Campagne de promotion à l’hygiène des mains avec la 

participation des patients partenaires 

Des résidents en CHSLD ont participé à la création d’affichettes mentionnant leurs propres 
messages personnalisées et promotionnels en faveur de l’hygiène des mains. Cela fût possible 
grâce à la collaboration de conseillères, de gestionnaires et d’autres professionnels en CHSLD 
afin de mettre en lumière les messages clés des résidents. 
 
Également, pour la semaine d’hygiène des mains, la direction des communications, en 
collaboration avec l’équipe de prévention et contrôle des infections, ont fait la promotion sur le 
site intranet des affiches de 2023, avec la participation des patients partenaires. 

 

https://intranetcemtl.cemtl.rtss.qc.ca/index.php?id=297&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bnews%5D=7017&cHash=98ad2830fbaf609a1a5b51a7ce422ad0
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3. Nouveauté : Communication des taux d’audits d’hygiène des 

mains sur le site Web du CIUSSS 

Cette année, en primeur, les usagers, visiteurs et personnes proches aidants pourront consulter 
les taux annuels de conformité à l’hygiène des mains pour les CHSLD, l’IUSMM, HMR, HSCO.  

 

https://ciusss-estmtl.gouv.qc.ca/sante-et-maladie/hygiene-des-mains


 

 

 
 

 


