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PROCÉDURE DE NETTOYAGE ET DÉSINFECTION DES BAINS/DOUCHES 

ET  DE TOUS LES ÉQUIPEMENTS' UTILISÉS LORS DES SOINS D’HYGIÈNE 

 

1. Principes généraux 

Afin de prévenir la transmission des infections, assurer des soins de qualité et sécuritaires à notre 

clientèle, cette procédure d’entretien des bains et autres équipements utilisés lors des soins d’hygiène, 

permet d’assurer une désinfection de faible niveau entre chaque usager. 

2. Objectifs 
 

 Effectuer un nettoyage et une désinfection adéquate, de manière à éviter la transmission des 

infections nosocomiales ou de germes pathogènes; 

 Respecter les étapes d’un nettoyage et d’une désinfection efficace; 

 Utiliser le produit recommandé et respecter les temps de contact requis. 

 

3. Procédure à appliquer après chaque bain donné aux résidents/patients/usagers 

Cette procédure doit être appliquée et respectée même pour les appareils munis d'un cycle de désinfection 
intégré. 

Nettoyage Désinfection 

 
Le nettoyage précède toujours la désinfection 
afin d’éliminer tous les résidus présents 
 
1. Mettre des gants à usage unique. 
2. Port de la blouse à manches longues si présence 

de matières organiques (selles) et/ou risque 
d’éclaboussure. 

3. Vidanger le bain. 
4. Afin d’éliminer les matières organiques, frotter 

toutes les surfaces, intérieures du bain et tous 
les équipements1 ayant été utilisés avec un linge 
enduit du peroxyde d’hydrogène accéléré².       
Ex : dessus et dessous de chaise etc. 

5. Rincer abondamment les surfaces. 
 

 
Désinfection de faible niveau 
 
6. Frotter à nouveau toutes les surfaces intérieures 

du bain et tous les équipements1 ayant été 
utilisés avec un linge enduit du peroxyde 
d’hydrogène accéléré². 
Ex : dessus et dessous de chaise etc. 

7. Laisser agir le produit selon les 
recommandations du fabricant. 

8. Rincer abondamment les surfaces. 
9. Procéder à l’hygiène des mains. 

Après le dernier bain de la journée 

 

 Retirer toutes enveloppes de protection des équipements, le cas échéant, et laver à la machine 

 Procéder à l’hygiène des mains 
 

1
Équipement soins d’hygiène : Chaise de bain, coussin, sangle, civière douche etc. 

²Produit recommandé par le service de prévention des infections.  Exemple : Oxivir Tb.  Vérifier date de péremption. 

*Recto, procédure imagée 
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NETTOYER 

        

 

 

 

            
 

  

 

 

 Mettre des gants à usage unique 

 Port de la blouse à manches longues 
si présence de matières organiques 
(selles) et/ou risque d’éclaboussure 

1 

 
 

Vidanger le bain 
 

2 

Frotter avec un linge enduit de peroxyde 
d’hydrogène accéléré

2
 :  

 toutes les surfaces du bain; 

 les équipements
1
 ayant été utilisés.  

3 

 
 

Rincer abondamment les surfaces 
 

4 

 

DÉSINFECTER 
     

            
 
 

 

 

 

 
 

Frotter à nouveau : 

 toutes les surfaces intérieures du bain 

 tous les équipements
1
ayant été utilisés 

avec un linge enduit du peroxyde 
d’hydrogène accéléré².   

5 

 
 

Laisser agir le produit selon les 
recommandations du fabricant. 

 

6 

 
 
 

Rincer abondamment les surfaces. 
 

7 

 
 
 

Procéder à l’hygiène des mains. 
 

8 

Cette procédure doit être appliquée et respectée même pour les appareils munis d'un cycle de désinfection intégré. 


